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Bakgrund

Statens beredning for medicinsk och social utvérdering (SBU) har valt att lamna
synpunkter pa departementspromemoria Ett fritidskort for barn och unga — en aktiv och
meningsfull fritid i gemensam med andra (Ds 2024:16).

SBU inleder med att évergripande sammanfatta vara synpunkter, for att dérefter
presentera vara synpunkter i sin helhet.

Sammanfattande synpunkter fran SBU

SBU ér positiva till att statliga medel anvands for att 6ka barn och ungas deltagande i
fritidsaktiviteter. Vi haller med forfattarnas bedémning om vikten av en aktiv och
meningsfull fritid for att grundlagga en jamlik halsa langre fram i livet.

SBU anser dock att nuvarande forslag avseende utformning och avgrénsning saknar
vetenskaplig motivering. SBU anser att utformningen av ett statligt stod for barn och
ungas deltagande i fritidsaktiviteter bor ha en tydlig férankring i vetenskap och
beprovad erfarenhet for att sakerstalla dess andamalsenlighet.

Det ingar i SBU:s uppdrag att utvardera det vetenskapliga stodet for olika insatser och
arbetsmetoder, dven de pa samhallsniva. Vi skulle darfor kunna bista med vetenskapliga
underlag inom omradet for att mojliggora vélinformerade beslut.



SBU:s synpunkter i sin helhet

Forslag 3.1 Det ska inforas ett statligt stod for barns fritidsaktiviteter

Svar: SBU stodjer forslaget om att infora ett statligt stod i syfte att 6ka barns delaktighet
och engagemang i fritidsaktiviteter. Daremot ar SBU tveksam till forslaget om att
utforma det statliga stodet i form av ett digitalt kort som familjer kan soka pa egen hand.
SBU kan inte se att en utformning sdsom forfattarna foreslar kommer att kunna leda till
okad fysisk aktivitet, gemenskap och pa sikt en mer jamlik halsa i samhallet. Andra satt
att organisera ett statligt stod skulle kunna vara mer andamalsenliga.

Det ingar i SBU:s uppdrag att utvardera det vetenskapliga stodet for olika insatser och
arbetsmetoder, dven de pa samhallsniva. Vi skulle darfor kunna bista med vetenskapliga
underlag inom omradet for att méjliggora vélinformerade beslut.

Forslag 3.2 Fritidskortet ska lamnas for barn som ar 8 — 16 ar

Svar: SBU anser inte att forslaget om att avgrénsa det ekonomiska stddet till barn och
unga mellan 8 — 16 ar &r tydligt motiverat. SBU anser att aldersavgransningar ska utga
fran vetenskap och beprovad erfarenhet for att bast forsta vilka aldersgrupper som ar i
behov av stodet for att framja delaktighet i fritidsaktiviteter och pa sikt en mer jamlik
hélsa. SBU forstar vidare inte varfor forslaget endast omfattar delar av barn i skolalder,
och inte alla barn fran forskola till myndighetsalder (6 — 17 ar).

Forslag 3.3 Familjehemsplacerade barns ratt att ta del av fritidskort eller
motsvarande insats bor utredas vidare

Svar: SBU instdmmer i forslaget.

Forslag 3.4 Fritidskortet kan anvandas for betalning av vissa avgifter for ledarledda
fritidsaktiviteter som tillhandahalls av en godkand utforare

Svar: SBU saknar vetenskaplig grund for de specifika avgransningar som foreslas
avseende exempelvis typ av aktiviteter och antal tillfallen. Det gar darfor enligt oss inte
att beddma och ta stéllning till om foérslagen kring avgréansningar kommer leda till en
mer jamlik hélsa, jamfort med ett annat satt att avgransa.

Forslag 3.5 Fritidskortet ska lamnas med olika belopp — allmant och sarskilt
fritidskort

Svar: SBU anser inte att forslaget om att differentiera ersattningen for att na sarskilt
utsatta grupper ar tillrackligt tydligt vetenskapligt motiverat. Har anser SBU att
vetenskaplig kunskap kan utgora ett stod for att battre forsta hur ett statligt stod kan
utformas for att bast kunna na utsatta grupper och pa sikt en mer jamlik halsa i
samhallet.

Forslag 3.6 Fritidskortet ska inte paverka ratten till forsorjningsstod
Svar: SBU instammer med forslaget.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Britta Bjorkholm 2024-10-10.
Maral Jolstedt har varit féredragande. Samradande har varit avdelningschef Sofia
Tranaeus och projektledare Lisa Andersson.



