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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia for 
School-Age Children (K-SADS) for diagnosing 
schizophrenia in children and adolescents with psychotic 
symptoms 

ID1 1_Early Cochrane Schizophrenia 
Group 

Bergman H, Maayan N, Kirkham AJ, Adams CE, Soares‐Weiser K. 
Schedule for Affective Disorders and Schizophrenia for School‐Age 
Children (K‐SADS) for diagnosing schizophrenia in children and 
adolescents with psychotic symptoms. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 6. Art. No.: CD011733. 

2015-07-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

First rank symptoms for schizophrenia ID1 1_Early Cochrane Schizophrenia 
Group 

Soares‐Weiser K, Maayan N, Bergman H, Davenport C, Kirkham 
AJ, Grabowski S, Adams CE. First rank symptoms for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, 
Issue 1. Art. No.: CD010653.  

2015-02-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Operational Criteria Checklist for Psychotic Illness and 
Affective Illness (OPCRIT+) for diagnosing schizophrenia 
in people with psychotic symptoms 

ID1 1_Early Cochrane Schizophrenia 
Group 

Bergman H, Khodabakhsh A, Maayan N, Kirkham AJ, Adams CE, 
Soares‐Weiser K. Operational Criteria Checklist for Psychotic 
Illness and Affective Illness (OPCRIT+) for diagnosing 
schizophrenia in people with psychotic symptoms. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 6. Art. No.: 
CD011104. 

2014-07-10 

PTSD Self-report screening instruments for post-traumatic 
stress disorder (PTSD) in survivors of traumatic 
experiences 

ID1 1_Early Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Sijbrandij M, Reitsma JB, Roberts NP, Engelhard IM, Olff M, 
Sonneveld LP, Bisson JI. Self‐report screening instruments for 
post‐traumatic stress disorder (PTSD) in survivors of traumatic 
experiences. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 6. Art. No.: CD010575.  

2013-07-24 

Anxiety disorders Structured Clinical Interview for DSM Axis disorders 
(SCID-I) som komplement till klinisk bedömning jämfört 
med enbart kliniska bedömning vid diagnostik av ångest 
hos vuxna i specialiserad vård 

ID1 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 2b.  
SBU. Diagnostik och uppföljning av förstämningssyndrom. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU‐rapport nr 212. ISBN 
978‐91‐85413‐52‐2.     

2020-02-26 

Anxiety disorders MINI-KID jämfört med semistrukturerad intervju, 
strukturerad intervju, eller LEAD som komplement till 
klinisk bedömning vid diagnostik av misstänkt ångest hos 
barn och ungdomar i specialiserad vård 

ID1 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 2c.  
SBU. Diagnostik och uppföljning av förstämningssyndrom. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU‐rapport nr 212. ISBN 
978‐91‐85413‐52‐2.     

2020-02-26 

Anxiety disorders K-SADS-PL jämfört med semistrukturerad intervju, 
strukturerad intervju, eller LEAD som komplement till 
klinisk bedömning vid diagnostik av misstänkt ångest hos 
barn och ungdomar i specialiserad vård 

ID1 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 2c.  
SBU. Diagnostik och uppföljning av förstämningssyndrom. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU‐rapport nr 212. ISBN 
978‐91‐85413‐52‐2.     

2020-02-26 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Anxiety disorders Mini International Neuropsychiatric Interview (MINI) som 
komplement till klinisk bedömning jämfört med enbart 
klinisk bedömning vid diagnostik av ångest hos vuxna i 
specialiserad vård 

ID1 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 2b.  
SBU. Diagnostik och uppföljning av förstämningssyndrom. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU‐rapport nr 212. ISBN 
978‐91‐85413‐52‐2.     

2020-02-19 

Anxiety disorders Mini International Neuropsychiatric Interview (MINI) 
jämfört med Longitudinal Experts All Data Procedure 
(LEAD) som komplement till klinisk bedömning vid 
diagnostik av misstänkt ångest hos vuxna i specialiserad 
vård 

ID1 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018, rad 2b.  
SBU. Diagnostik och uppföljning av förstämningssyndrom. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU‐rapport nr 212. ISBN 
978‐91‐85413‐52‐2.     

2020-02-19 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Voxel-based morphometry for separation of 
schizophrenia from other types of psychosis in first 
episode psychosis 

ID2 1_Early Cochrane Schizophrenia 
Group 

Palaniyappan L, Maayan N, Bergman H, Davenport C, Adams CE, 
Soares‐Weiser K. Voxel‐based morphometry for separation of 
schizophrenia from other types of psychosis in first episode 
psychosis. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, Issue 
8. Art. No.: CD011021.  

2015-09-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Elektroencefalografi (EEG) vid utredning av 
förstagångsinsjuknande i psykotiska symtom 

ID2 1_Early HTA-centrum Västra 
Götaland 

Gondinger J, Hedström A, Liljegren A, Molin C, Sjögren P, 
Svanberg T, Wallin A, Strandell A. EEG as a diagnostic tool in 
patients with first episode psychosis, [EEG som ett diagnostiskt 
verktyg vid förstagångsinsjuknande i psykos]. Göteborg: Västra 
Götalandsregionen, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, HTA‐
centrum; 2012. Regional activitybased HTA 2012:47. 

2014-08-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

SensoDetect hjärnstamsaudiometri för att identifiera 
schizofreni hos vuxna 

ID2 1_Early SBU SBU. SD‐BERA vid diagnostisering av schizofreni. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2013‐10‐02.  

2013-11-11 

PANS/PANDAS Diagnostik av barn och ungdomar med misstänkt 
PANS/PANDAS 

ID2 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-03 

Self-harm Using a validated risk scale vs not using a validated risk 
scale for assessing people who self harm 

ID3 1_Early NICE Clinical Guideline 
Self-harm   

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Self‐harm 
(longer term management). Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-12-31 

Depression Patient Health Questionnaire-9 (PHQ-9) för att skilja 
mellan svårighetsgrader av depression 

ID3 1_Early SBU SBU. Patient Health Questionnaire‐9 (PHQ‐9) som stöd för 
diagnostik och bedömning av svårighetsgrad av depression. En 
systematisk översikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2018. SBU‐rapport nr 276. ISBN 
978‐91‐88437‐18‐1  

2018-03-21 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Self-harm Interventions for self-harm in children and adolescents ID4 1_Early Cochrane Common 
Mental Disorders Group 

Witt KG, Hetrick SE, Rajaram G, Hazell P, Taylor Salisbury TL, 
Townsend E, Hawton K. 
Interventions for self‐harm in children and adolescents. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2021, Issue 3. Art. No.: 
CD013667 
Hawton K, Witt KG, Taylor Salisbury TL, Arensman E, Gunnell D, 
Townsend E, van Heeringen K, Hazell P. Interventions for self‐
harm in children and adolescents. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 12. Art. No.: CD012013. 

2021-01-01 
2016-03-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cognitive Behavioural Therapy in the first episode of 
schizophrenia and those at risk of relapse 

ID4 1_Early National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Mayer SF, Corcoran C, Kennedy L, Leucht S, Bighelli I. Cognitive 
behavioural therapy added to standard care for first‐episode and 
recent‐onset psychosis. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2024, Issue 3. Art. No.: CD015331. 

2024-01-01 
2007-06-27 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Can a non-pharmaceutical treatment be the primary one 
for psychosis? 

ID4 1_Early Mind Cymru Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Syst Rev 2006, Issue 4.   
Malmberg L, Fenton M. Individual psychodynamic psychotherapy 
and psychoanalysis for schizophrenia and severe mental illness. 
Cochrane Database of Syst Rev 2001, Issue 3. 

2007-09-11 

PTSD Psykodynamisk korttidsterapi (PDT) jämfört med annan 
behandling för barn och ungdomar med posttraumatiskt 
stressyndrom (PTSD) 

ID4 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 

PTSD Early interventions with a stepped procedure in children 
with PTSD 

ID4 1_Early PTSD Evidence Update 
2013 

Kramer DN, Landolt MA (2011) Characteristics and efficacy of 
early psychological interventions in children and adolescents 
after single trauma: a meta‐analysis. European Journal of 
Psychotraumatology, Vol. 2   

2013-10-14 

PTSD Psychological therapies for the treatment of post-
traumatic stress disorder in children and adolescents 

ID4 1_Early Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Gillies D, Taylor F, Gray C, O'Brien L, D'Abrew N. Psychological 
therapies for the treatment of post‐traumatic stress disorder in 
children and adolescents. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2012, Issue 12. Art. No.: CD006726.  

2012-12-31 

Bipolar disorder Structured psychological interventions for young people 
with bipolar depression 

ID4 1_Early NICE CG. Bipolar disorder  National Institute for Health and Clinical Excellence (2014) 
Bipolar disorder: the assessment and management of bipolar 
disorder in adults, children and young people in primary and 
secondary care. Clinical Guideline CG185. London: National 
Institute for Health and Clinical Excellence. 

2014-11-19 

Trauma  Internetförmedlad psykologisk behandling jämfört med 
annan relevant behandling vid trauma- och 
stressrelaterade syndrom hos barn och ungdomar 

ID5 1_Early SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling – jämförelse med 
andra behandlingar vid psykiatriska syndrom. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2021. SBU‐
rapport nr 337. ISBN 978‐91‐88437‐80‐8. 

2022-11-10 
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Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

OCD Internetförmedlad psykologisk behandling jämfört med 
annan relevant behandling vid tvångssyndrom och 
relaterade syndrom hos barn och ungdomar 

ID5 1_Early SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling – jämförelse med 
andra behandlingar vid psykiatriska syndrom. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2021. SBU‐
rapport nr 337. ISBN 978‐91‐88437‐80‐8. 

2022-11-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsychotic drugs in first episode of schizophrenia ID6 1_Early National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Marshall M, Rathbone J. Early intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2011 
Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD004718.  

2011-01-01 
2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Atypical antipsychotics for psychosis in adolescents ID6 1_Early Cochrane Schizophrenia 
Group 

Kumar A, Datta SS, Wright SD, Furtado VA, Russell PS. Atypical 
antipsychotics for psychosis in adolescents. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2013, Issue 10. Art. No.: CD009582. 

2013-11-15 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsychotic medication for childhood-onset 
schizophrenia 

ID6 1_Early Cochrane Schizophrenia 
Group 

Kennedy E, Kumar A, Datta SS. Antipsychotic medication for 
childhood‐onset schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD004027. 

2008-02-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsychotic drugs for younger people with psychosis ID6 1_Early National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Kennedy E, Kumar A, Datta SS. Antipsychotic medication for 
childhood‐onset schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD004027. 

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What are the effects of antipsychotic drugs on children 
with early symptoms of schizophrenia? 

ID6 1_Early Mental Health Research 
Network Cymru 

Kennedy E, Kumar A, Datta SS. Antipsychotic medication for 
childhood‐onset schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD004027. 

2007-06-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What are the effects of antipsychotic drugs and/or 
psychological interventions in early onset schizophrenia? 

ID6 1_Early Mental Health Research 
Network Cymru 

Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD004718. 

2007-04-23 

PTSD SSRI-preparat jämfört med placebo för barn och 
ungdomar med posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) 

ID6 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-05 

OCD Antipsykotiskt läkemedel som tillägg till SSRI jämfört med 
enbart SSRI för barn och ungdomar med svårt 
tvångssyndrom (OCD) 

ID6 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Eating disorders Antipsychotics in the Treatment of Children and 
Adolescents with Anorexia Nervosa 

ID6 1_Early DUET Pruccoli J, Bergonzini L, La Tempa A, Parmeggiani A. 
Antipsychotics in the Treatment of Children and Adolescents with 
Anorexia Nervosa: A Systematic Review. Biomedicines. 2022 Dec 
7;10(12):3167. doi: 10.3390/biomedicines10123167. 

2022-01-01 

Depression, 
severe 

Sertralin jämfört med placebo för barn och ungdomar 
med medelsvår till svår egentlig depression avseende 
remission, självskattade symtom och livskvalitet 

ID6 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-07 

OCD Kombinationsbehandling med selektiva 
serotoninåterupptagshämmare (SSRI) och kognitiv 
beteendeterapi (KBT) jämfört med läkemedelsplacebo 
för barn och ungdomar med medelsvårt till svårt 
tvångssyndrom (OCD) 

ID7 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 

OCD Kombinationsbehandling med selektiva 
serotoninåterupptagshämmare (SSRI) och kognitiv 
beteendeterapi (KBT) jämfört med KBT för barn och 
ungdomar med medelsvårt till svårt tvångssyndrom 
(OCD) avseende respons, livskvalitet, oönskade effekter 
och långtidseffekter 

ID7 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-10 

OCD Kombinationsbehandling med selektiva 
serotoninåterupptagshämmare (SSRI) och kognitiv 
beteendeterapi (KBT) jämfört med enbart SSRI för barn 
och ungdomar med medelsvårt till svårt tvångssyndrom 
(OCD) avseende remission, livskvalitet, oönskade effekter 
och långtidseffekter 

ID7 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-10 

Depression, 
severe 

Kombinationsbehandling med antidepressiva läkemedel 
och kognitiv beteendeterapi (KBT) jämfört med enbart 
KBT för barn och ungdomar med medelsvår till svår 
egentlig depression avseende remission, självskattade 
symtom, funktionsförmåga, och avbrytande av 
behandling 

ID7 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-10 

Depression, 
severe 

Kognitiv beteendeterapi (KBT) som tillägg till 
antidepressiva läkemedel jämfört med enbart läkemedel 
för ungdomar med behandlingsresistent medelsvår till 
svår egentlig depression avseende suicidbenägenhet  

ID7 1_Early Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-10 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does social support in the early acute phase of 
schizophrenia help reduce relapse? 

ID8 1_Early Mental Health Research 
Network Cymru 

Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. 

2007-11-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Family interventions for families of people with 
schizophrenia presenting for the first time 

ID8 1_Early National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD004718. 
Pharoah F, Mari J, Rathbone J, Wong W. Family intervention for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, 
Issue 4. Art. No.: CD000088.   
Haddock G, Lewis S.(2005). Psychological interventions in early 
psychosis.Schizophr Bull. Jul;31(3):697‐704.  

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cognitive deficits in adolescents and young people with 
familial high risk or ultra high risk, and risk of transition 
to psychosis 

ID9 1_Early Evidence Update - 
Psychosis and 

schizophrenia in children 
and young people 

Bora E, Lin A, Wood SJ, et al. Cognitive deficits in youth with 
familial and clinical high risk to psychosis: a systematic review 
and meta‐analysis. Acta Psychiatr Scand 2014; Vol.130: No. 1. 

2014-12-15 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

What risk factors predict the onset of substance misuse 
in young people with psychosis? 

ID9 1_Early NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

What are the prevalence, risk and protective factors, and 
course of illness for different combinations of psychosis 
and coexisting substance misuse (for example, 
schizophrenia and cannabis misuse or bipolar disorder 
and alcohol misuse)? 

ID9 1_Early NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Interventions for prodromal stage of psychosis ID10 1_Early Cochrane Bosnjak Kuharic D, Kekin I, Hew J, Rojnic Kuzman M, Puljak L. 
Interventions for prodromal stage of psychosis. Cochrane 
Database Syst Rev. 2019 Nov 1;2019(11):CD012236. 

2019-01-01 

PTSD Pharmacological interventions for preventing post-
traumatic stress disorder (PTSD) 

ID10 1_Early Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Amos T, Stein DJ, Ipser JC. Pharmacological interventions for 
preventing post‐traumatic stress disorder (PTSD). Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 7. Art. No.: 
CD006239.  

2014-08-12 

Eating disorders Interventions for preventing eating disorders in children 
and adolescents 

ID10 1_Early Cochrane Pratt BM, Woolfenden SR. Interventions for preventing eating 
disorders in children and adolescents. Cochrane Database Syst 
Rev. 2002;2002(2):CD002891. 

2002-01-01 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Suicidal 
behaviour 

Attachment-based family therapy in young people to 
prevent suicide and suicidal behaviours 

ID11 1_Early Evidence Update - Self 
harm 

van der Spek N, Dekker W, Peen J, Santens T, Cuijpers P, Bosmans 
G, Dekker J. Attachment‐Based Family Therapy for Adolescents 
and Young Adults With Suicide Ideation and Depression. Crisis. 
2024 Jan;45(1):48‐56.  

2024-01-01 
2013-02-15 

Suicidal 
behaviour 

Interventions for primary prevention of suicide in 
university and other post-secondary educational settings 

ID11 1_Early Cochrane Injuries Group Harrod CS, Goss CW, Stallones L, DiGuiseppi C. Interventions for 
primary prevention of suicide in university and other post‐
secondary educational settings. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2014, Issue 10. Art. No.: CD009439.  

2014-11-13 

Self-harm Universella skolbaserade program för att förebygga 
andra självskadebeteenden än suicidförsök 

ID11 1_Early SBU SBU. Skolbaserade program för att förebygga 
självskadebeteende inklusive suicidförsök. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 241. ISBN 
978‐91‐85413‐85‐0.     

2016-04-21 

Self-harm Selekterade eller indikerade skolbaserade program för 
att förebygga självskadebeteende inklusive suicidförsök 
(uppdatering pågår) 

ID11 1_Early SBU SBU. Skolbaserade program för att förebygga 
självskadebeteende inklusive suicidförsök. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 241. ISBN 
978‐91‐85413‐85‐0.     

2016-04-19 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Mirtazapine (adjunct) versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Perry LA, Ramson D, Stricklin S. Mirtazapine adjunct for people 
with schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2018, Issue 5. Art. No.: CD011943. 

2018-01-01 
2015-12-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Fluphenazine (oral) versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Matar HE, Almerie MQ, Sampson SJ. Fluphenazine (oral) versus 
placebo for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2018, Issue 6. Art. No.: CD006352. 
Matar HE, Almerie MQ, Sampson S. Fluphenazine (oral) versus 
placebo for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2013, Issue 7. Art. No.: CD006352. 

2018-01-01 
2013-09-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Fluphenazine (oral) versus atypical antipsychotics for 
schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Sampford JR, Sampson S, Li BG, Zhao S, Xia J, Furtado VA. 
Fluphenazine (oral) versus atypical antipsychotics for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2016, 
Issue 7. Art. No.: CD010832. 

2016-01-01 
2013-12-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Zuklopentixol jämfört med första generationens 
antipsykotiska läkemedel (FGA) vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende flera 
utfall 

ID12 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Iloperidone versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-09-29 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Chlorpromazine versus penfluridol for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-09-29 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Chlorpromazine versus clotiapine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-08-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Chlorpromazine versus piperacetazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-07-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Chlorpromazine versus metiapine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-07-01 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Perphenazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Hartung B, Sampson S, Leucht S. Perphenazine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, Issue 3. Art. No.: 
CD003443. 

2015-04-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Asenapine versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-02-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol versus first-generation antipsychotics for the 
treatment of schizophrenia and other psychotic disorders 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Dold M, Samara MT, Li C, Tardy M, Leucht S. Haloperidol versus 
first‐generation antipsychotics for the treatment of schizophrenia 
and other psychotic disorders. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2015, Issue 1. Art. No.: CD009831. PICO: Outcomes (4):  
Adverse Event, Therapeutic Response, Withdrawn From Research 
Study, Global Assessment 

2015-02-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Perphenazine versus low-potency first-generation 
antipsychotic drugs for schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tardy M, Huhn M, Engel RR, Leucht S. Perphenazine versus low‐
potency first‐generation antipsychotic drugs for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 10. Art. 
No.: CD009369. 

2014-11-13 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Flupenthixol versus low-potency first-generation 
antipsychotic drugs for schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tardy M, Dold M, Engel RR, Leucht S. Flupenthixol versus low‐
potency first‐generation antipsychotic drugs for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 9. Art. No.: 
CD009227. 

2014-10-31 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Fluphenazine versus low-potency first-generation 
antipsychotic drugs for schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tardy M, Huhn M, Engel RR, Leucht S. Fluphenazine versus low‐
potency first‐generation antipsychotic drugs for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 8. Art. No.: 
CD009230. 

2014-09-26 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Trifluoperazine versus low-potency first-generation 
antipsychotic drugs for schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tardy M, Dold M, Engel RR, Leucht S. Trifluoperazine versus low‐
potency first‐generation antipsychotic drugs for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 7. Art. No.: 
CD009396. 

2014-08-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Pericyazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Matar HE, Almerie MQ, Makhoul S, Xia J, Humphreys P. 
Pericyazine for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2014, Issue 5. Art. No.: CD007479. 

2014-06-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Sulpiride versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Wang J, Sampson S. Sulpiride versus placebo for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 4. Art. No.: 
CD007811. 

2014-05-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Trifluoperazine versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Koch K, Mansi K, Haynes E, Adams CE, Sampson S, Furtado VA. 
Trifluoperazine versus placebo for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: 
CD010226. 

2014-02-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Chlorpromazine versus atypical antipsychotic drugs for 
schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Adams CE, Awad GA, Rathbone J, Thornley B, Soares‐Weiser K. 
Chlorpromazine versus placebo for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: 
CD000284. 

2014-01-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Aripiprazole versus other atypical antipsychotics for 
schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Khanna P, Suo T, Komossa K, Ma H, Rummel‐Kluge C, El‐Sayeh 
HG, Leucht S, Xia J. Aripiprazole versus other atypical 
antipsychotics for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: CD006569. 

2014-01-02 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Adams CE, Bergman H, Irving CB, Lawrie S. Haloperidol versus 
placebo for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2013, Issue 11. Art. No.: CD003082. PICO: Outcomes 
(11): Hospital discharge, Death, Suicide, Parkinsonism, Relapse, 
Behavior, All Cause Mortality, Withdrawn From Research Study, 
Patient Satisfaction, Clinical Improvement, Non‐affective 
psychosis 

2013-12-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Quetiapine versus other atypical antipsychotics for 
schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Asmal L, Flegar SJ, Wang J, Rummel‐Kluge C, Komossa K, Leucht 
S. Quetiapine versus other atypical antipsychotics for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 11. Art. No.: CD006625. 

2013-12-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Pimozide for schizophrenia or related psychoses ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Mothi M, Sampson S. Pimozide for schizophrenia or related 
psychoses. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, Issue 
11. Art. No.: CD001949. 

2013-12-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Zotepine versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-08-14 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Zuclopenthixol versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-07-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Quetiapine versus typical antipsychotic medications for 
schizophrenia 

ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Suttajit S, Srisurapanont M, Xia J, Suttajit S, Maneeton B, 
Maneeton N. Quetiapine versus typical antipsychotic medications 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2013, Issue 5. Art. No.: CD007815. 

2013-06-03 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Lurasidone versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-04-26 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Asenapine versus typical antipsychotics for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-11-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Flupenthixol versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Shen X, Xia J, Adams CE. Flupenthixol versus placebo for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, 
Issue 11. Art. No.: CD009777. 

2012-11-16 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Sulpiride dose for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-07-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Paliperidone palmitate for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Nussbaum AM, Stroup TS. Paliperidone palmitate for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, 
Issue 6. Art. No.: CD008296. 

2012-06-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Aripiprazole versus placebo for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Belgamwar RB, El‐Sayeh HGG. Aripiprazole versus placebo for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2011, 
Issue 8. Art. No.: CD006622. 

2011-08-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Pericyazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Levomepromazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Sultopride for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2007-07-24 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Direct comparisons between atypical antipsychotics for 
schizophrenia 

ID12 2_Drugs National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

El‐Sayeh HG, Morganti C. Aripiprazole for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 2. Art. No.: 
CD004578.  
Murphy BE, Bagnall A, Chue P, Fenton M, Leitner M, Wood J. 
Loxapine for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2000, Issue 1. Art. No.: CD001943.  
Bagnall A, Fenton M, Kleijnen J, Lewis R. Molindone for 
schizophrenia and severe mental illness. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2007, Issue 1. Art. No.: CD002083.  
Duggan L, Fenton M, Rathbone J, Dardennes R, El‐Dosoky A, 
Indran S. Olanzapine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: CD001359.  
Lewis R, Bagnall A‐M, Leitner M. Sertindole for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, Issue 3. Art. No.: 
CD001715. 
Bagnall A, Kleijnen J, Leitner M, Lewis R. Ziprasidone for 
schizophrenia and severe mental illness. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2000, Issue 4. Art. No.: CD001945.  
DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.  

2007-06-27 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Paliperidone for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Nussbaum AM, Stroup TS. Oral paliperidone for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2008, Issue 2. Art. No.: 
CD006369. 

2007-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Risperidone versus olanzapine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. 

2006-10-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol versus chlorpromazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Leucht C, Kitzmantel M, Kane J, Leucht S, Chua WLLC. Haloperidol 
versus chlorpromazine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2008, Issue 1. Art. No.: CD004278. 

2006-09-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Perazine for schizophrenia ID12 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Leucht S, Helfer B, Hartung B. Perazine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: 
CD002832. 

2006-09-18 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Eating disorders Centralstimulerande läkemedel (lisdexamfetamin) 
jämfört med placebo vid Eating disorders avseende 
ätstörningsspecifik psykopatologi, depressiv 
symtomatologi och livskvalitet  

ID12 2_Drugs SBU SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-11 

Eating disorders Selektiva serotoninåterupptagshämmare (SSRI) jämfört 
med placebo vid Eating disorders avseende 
ätstörningsspecifik psykopatologi, body mass index 
(BMI), depressiv symtomatologi och livskvalitet 

ID12 2_Drugs SBU SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1  

2017-10-11 

Depression, 
severe 

Agomelatine versus other antidepressive agents for 
major depression 

ID12 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Guaiana G, Gupta S, Chiodo D, Davies SJC, Haederle K, Koesters 
M. Agomelatine versus other antidepressive agents for major 
depression. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 12. Art. No.: CD008851.  

2014-01-21 

Depression, 
psychotic 

Pharmacological treatment for psychotic depression ID12 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Wijkstra J, Lijmer J, Burger H, Cipriani A, Geddes J, Nolen WA. 
Pharmacological treatment for psychotic depression. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2015, Issue 7. Art. No.: 
CD004044.  

2013-12-17 

Bipolar disorder Olanzapin i jämförelse med litium och valproat hos 
personer med bipolär sjukdom typ 1, mätt som avbrott 
och återfall oberoende av polaritet och återfall i mani 

ID12 2_Drugs SBU SBU. Underhållsbehandling med nyare antipsykotiska läkemedel 
vid bipolär sjukdom. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
utvärdering (SBU); 2015. SBU Alert‐rapport nr 2015‐02. ISSN 
1652‐7151. 

2016-08-08 

Self-harm Pharmacological interventions for self-harm in adults ID13 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Hawton K, Witt KG, Taylor Salisbury TL, Arensman E, Gunnell D, 
Hazell P, Townsend E, van Heeringen K. Pharmacological 
interventions for self‐harm in adults. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 7. Art. No.: CD011777.  

2015-09-03 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Selective noradrenaline reuptake inhibitors for 
schizophrenia 

ID13 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Matthews PRL, Horder J, Pearce M. Selective noradrenaline 
reuptake inhibitors for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2018, Issue 1. Art. No.: CD010219.  

2018-01-01 
2012-11-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do antidepressants improve negative symptoms in 
schizophrenia? 

ID13 2_Drugs BMJ 
Cochrane 

Barnes TRE, Paton C. Do antidepressants improve negative 
symptoms in schizophrenia? BMJ. 2011. 10.1136/bmj.d3371 
Rummel C, Kissling W, Leucht S. Antidepressants for the negative 
symptoms of schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD005581. 

2011-06-01 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Lithium for schizophrenia ID13 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Leucht S, Helfer B, Dold M, Kissling W, McGrath JJ. Lithium for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, 
Issue 10. Art. No.: CD003834. 

2015-11-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Benzodiazepines for schizophrenia ID13 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Dold M, Li C, Tardy M, Khorsand V, Gillies D, Leucht S. 
Benzodiazepines for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2012, Issue 11. Art. No.: CD006391. 

2008-02-28 

OCD Gabapentin augmentation for obsessive compulsive 
disorder 

ID13 2_Drugs Evidence update - 
Obsessive compulsive 

disorder 

  2013-07-25 

OCD Second-generation antipsychotics for obsessive 
compulsive disorder 

ID13 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Komossa K, Depping AM, Meyer M, Kissling W, Leucht S. Second‐
generation antipsychotics for obsessive compulsive disorder. 
Cochrane  Database of Systematic Reviews 2010, Issue 12. Art. 
No.: CD008141.  

2011-04-28 

Depression, 
severe 

Second-generation antipsychotics for major depressive 
disorder and dysthymia 

ID13 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Komossa K, Depping AM, Gaudchau A, Kissling W, Leucht S. 
Second‐generation antipsychotics for major depressive disorder 
and dysthymia. Cochrane  Database of Systematic Reviews 2010, 
Issue 12. Art. No.: CD008121.  

2011-04-28 

Anxiety disorders Second-generation antipsychotics for anxiety disorders ID13 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Depping AM, Komossa K, Kissling W, Leucht S. Second‐generation 
antipsychotics for anxiety disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2010, Issue 12. Art. No.: CD008120.  

2011-04-27 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Memantine for schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Hsu et al. The efficacy and tolerability of memantine for 
depressive symptoms in major mental diseases: A systematic 
review and updated meta‐analysis of double‐blind randomized 
controlled trials. J Affect Disord. 2022 Jun 1;306:182‐189.   
Zheng et al. Adjunctive memantine for major mental disorders: A 
systematic review and meta‐analysis of randomized double‐blind 
controlled trials. Schizophr Res. 2019 Jul;209:12‐21.   
Vayısoğlu et al. Augmentation of Antipsychotic Treatment with 
Memantine in Patients with Schizophrenia: A Systematic Review 
and Meta‐Analysis.  Turk Psikiyatri Derg. 2019 Winter;30(4):253‐
259. 

2022-01-01 
2013-07-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Atomoxetine for schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Solmi et al. Systematic review and exploratory meta‐analysis of 
the efficacy, safety, and biological effects of psychostimulants 
and atomoxetine in patients with schizophrenia or schizoaffective 
disorder. Meta‐Analysis CNS Spectr 2019 Oct;24(5):479‐495.   

2019-01-01 
2014-04-08 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Amphetamines versus placebo for schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-11-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cannabis and schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

McLoughlin et al. Cannabis and schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 10. Art. No.: 
CD004837: 
Leweke et al. Cannabidiol enhances anandamide signaling and 
alleviates psychotic symptoms of schizophrenia. Transl Psychiatry 
2012 Mar 20;2(3):e94.   

2014-11-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Acetylcholinesterase inhibitors for schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Singh J, Kour K, Jayaram MB. Acetylcholinesterase inhibitors for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, 
Issue 1. Art. No.: CD007967. 

2010-01-08 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antiglucocorticoid and related treatments for psychosis ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-08 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Carbamazepine for schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Leucht S, Helfer B, Dold M, Kissling W, McGrath J. Carbamazepine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2014, Issue 5. Art. No.: CD001258. 

2008-02-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Clotiapine for schizophrenia ID14 2_Drugs Mind Cymru Berk M, Rathbone J, Mandriota‐Carpenter SL. Clotiapine for acute 
psychotic illnesses. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2004, Issue 4. Art. No.: CD002304. 

2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Testosterone for schizophrenia ID14 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Elias A, Kumar A. Testosterone for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: 
CD006197. 

2006-12-04 

PANS/PANDAS Antibiotika jämfört med placebo vid PANS/PANDAS hos 
barn och ungdomar 

ID14 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 

PANS/PANDAS Intravenöst immunoglobulin jämfört med placebo vid 
svår PANS/PANDAS hos barn och ungdomar 

ID14 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 

PANS/PANDAS Antibiotika som profylax jämfört med placebo vid 
PANS/PANDAS hos barn och ungdomar 

ID14 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 

PANS/PANDAS Plasmaferes jämfört med placebo vid svår PANS/PANDAS 
hos barn och ungdomar 

ID14 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-02 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Eating disorders Viktreducerande läkemedel jämfört med placebo vid 
Eating disorders 

ID14 2_Drugs SBU SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-16 

Eating disorders Stämningsstabiliserande (antikonvulsiva) läkemedel 
jämfört med placebo vid Eating disorders och samtidig 
fetma 

ID14 2_Drugs SBU SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-11 

Depression, 
severe 

Esketamin som tillägg till antidepressivt läkemedel vid 
medelsvår till svår, behandlingsresistent, egentlig 
depression hos vuxna 

ID14 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom. Översyn 2020.  

2021-05-12 

Depression, 
severe 

Ketamin som intravenös infusionsbehandling jämfört 
med placebo vid svår depression hos vuxna avseende 
effekter vid upprepade infusioner, långtidseffekter samt 
suicid/suicidförsök 

ID14 2_Drugs SBU SBU Kommenterar: Ketamin vid svårbehandlad depression. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2017. SBU Kommenterar nr 2017:01. 

2020-03-30 

Depression, 
severe 

Ketamine and other glutamate receptor modulators for 
depression in adults 

ID14 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Caddy C, Amit BH, McCloud TL , Rendell JM, Furukawa TA, 
McShane R, Hawton K, Cipriani A. Ketamine and other glutamate 
receptor modulators for depression in adults. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2015, Issue 9. Art. No.: CD011612.  

2015-09-23 

Bipolar disorder Ketamine and other glutamate receptor modulators for 
depression in bipolar disorder in adults 

ID14 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Dean et al. Ketamine and other glutamate receptor modulators 
for depression in adults with bipolar disorder. Cochrane Database 
of Syst Rev 2021, Issue 10. Art. No.: CD011611.  
McCloud et al. Ketamine and other glutamate receptor 
modulators for depression in bipolar disorder in adults. Cochrane 
Database of Syst Rev 2015, Issue 9. Art. No.: CD011611. 

2021-01-01 
2015-09-29 

Bipolar disorder Ketamin som infusionsbehandling jämfört med placebo 
eller annan behandling vid bipolär sjukdom hos vuxna 

ID14 2_Drugs SBU SBU Kommenterar: Ketamin vid svårbehandlad depression. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2017. SBU Kommenterar nr 2017:01.  

2020-03-30 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Aripiprazole for people with schizophrenia whose illness 
has been partially responsive to clozapine 

ID15 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-05-30 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antidepressants for people with both schizophrenia and 
depression 

ID15 2_Drugs NICE guideline on core 
interventions in the 

treatment and 
management of 
schizophrenia 

  2011-02-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Augmentation of clozapine monotherapy with an 
appropriate second antipsychotic where a refractory 
schizophrenic illness has shown only a partial response to 
clozapine 

ID15 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Cipriani A, Boso M, Barbui C. Clozapine combined with different 
antipsychotic drugs for treatment resistant schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 3 
John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK. 

2010-02-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Combining antipsychotics to treat schizophrenia that has 
proved to be poorly responsive to adequate trials of 
antipsychotic monotherapy 

ID15 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Cipriani A, Boso M, Barbui C. Clozapine combined with different 
antipsychotic drugs for treatment resistant schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2009, Issue 3. Art. No.: 
CD006324. 

2010-02-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Augmentation of antipsychotic monotherapy with 
lithium where a schizophrenic illness has shown only a 
partial response 

ID15 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

  2010-02-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Augmentation of antipsychotic monotherapy with 
sodium valproate where a schizophrenic illness has 
shown only a partial response 

ID15 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Schwarz C, Volz A, Li C, Leucht S. Valproate for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2008, Issue 3. Art. No.: 
CD004028. 

2010-02-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Augmenting antipsychotic monotherapy with an 
antidepressant to treat persistent negative symptoms 

ID15 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

  2010-02-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Combined antipsychotics (including clozapine) for 
schizophrenia when monotherapy has proved 
unsatisfactory 

ID15 2_Drugs National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Correll C U, Rummel‐Kluge C, Corves C, Kane J M, Leucht S. 
Antipsychotic combinations vs monotherapy in schizophrenia: a 
meta‐analysis of randomized controlled trials. Schizophrenia 
Bulletin 2009; 35(2): 443‐457 PMID 18417466 

2007-06-27 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are antipsychotic drugs more effective when combined 
with a mood stabilizer in severe mental illness? 

ID15 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-04-23 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

My daughter is taking olanzapine for schizophrenia. 
Could I give her Nytol (diphenhydramine) and 
olanzapine? 

ID15 2_Drugs United Kingdom 
Psychiatric Pharmacy 

Group Telephone 
Helpline 

  2005-10-18 

Depression, 
severe 

Ketamin som intravenös infusionsbehandling jämfört 
med annat läkemedel vid svår depression hos vuxna 
avseende effekter vid upprepade infusioner, 
långtidseffekter samt suicid/suicidförsök 

ID15 2_Drugs SBU SBU Kommenterar: Ketamin vid svårbehandlad depression. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2017. SBU Kommenterar nr 2017:01.  

2020-03-30 

Depression, 
severe 

Ketamin som intravenös infusionsbehandling jämfört 
med elektrokonvulsiv behandling (ECT) vid svår 
depression hos vuxna 

ID15 2_Drugs SBU SBU Kommenterar: Ketamin vid svårbehandlad depression. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2017. SBU Kommenterar nr 2017:01.    

2020-03-30 

Depression, 
severe 

Litium som tillägg till antidepressiva läkemedel jämfört 
med trijodtyronin för vuxna med behandlingsresistent 
svår egentlig depression 

ID15 2_Drugs Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-28 

Depression Antidepressants plus benzodiazepines for major 
depression 

ID15 2_Drugs DUETs Mental Health 
Module Editorial Group 

Furukawa TA, Streiner D, Young LT, Kinoshita Y. Antidepressants 
plus benzodiazepines for major depression. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2001, Issue 3. Art. No.: CD001026.  

2009-07-23 

Bipolar disorder Olanzapin och risperidon-depot som tilläggsbehandling 
till litium eller valproat vid underhållsbehandling av 
personer med bipolär sjukdom typ 1, mätt som avbrott 
eller återfall 

ID15 2_Drugs SBU SBU. Underhållsbehandling med nyare antipsykotiska läkemedel 
vid bipolär sjukdom. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
utvärdering (SBU); 2015. SBU Alert‐rapport nr 2015‐02. ISSN 
1652‐7151. 

2016-08-08 

Bipolar disorder Fluoxetine combined with olanzapine versus other SSRI 
combined with olanzapine in the treatment of moderate 
to severe bipolar depression 

ID15 2_Drugs NICE CG. Bipolar disorder: 
the assessment and 

management of bipolar 
disorder in adults, 

children and young 
people. 

National Institute for Health and Clinical Excellence (2014) 
Bipolar disorder: the assessment and management of bipolar 
disorder in adults, children and young people in primary and 
secondary care. Clinical Guideline CG185. London: National 
Institute for Health and Clinical Excellence. 

2014-11-19 

Serious/ Severe 
mental illness 

As required' medication regimens for seriously mentally 
ill people in hospital 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Douglas‐Hall P, Whicher EV. 'As required' medication regimens 
for seriously mentally ill people in hospital. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 12. Art. No.: CD003441.  

2015-12-21 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is olanzapine dangerous in patients with  
hyperglycaemia? 

ID16 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-07-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsykotiskt läkemedel i depåform jämfört med peroral 
form vid svårbehandlad schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende flera 
utfall 

ID16 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Increasing antipsychotic dose for non response in 
schizophrenia 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-11-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Increasing antipsychotic dose versus switching 
antipsychotic for non response in schizophrenia 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-11-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Switching antipsychotic for non response in 
schizophrenia 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-10-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Fluphenazine decanoate (depot) and enanthate for 
schizophrenia 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Maayan N, Quraishi SN, David A, Jayaswal A, Eisenbruch M, 
Rathbone J, Asher R, Adams CE. Fluphenazine decanoate (depot) 
and enanthate for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 1. Art. No.: CD000307. 

2015-02-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Flupenthixol decanoate (depot) for schizophrenia or 
other similar psychotic disorders 

ID16 2_Drugs Cochrane  Schizophrenia 
Group 

Mahapatra J, Quraishi SN, David A, Sampson S, Adams CE. 
Flupenthixol decanoate (depot) for schizophrenia or other similar 
psychotic disorders. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2014, Issue 6. Art. No.: CD001470. 

2014-06-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsychotic drug treatment for elderly people with 
late-onset schizophrenia 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Essali A, Ali G. Antipsychotic drug treatment for elderly people 
with late‐onset schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2012, Issue 2. Art. No.: CD004162. 

2012-03-02 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Depot/long-acting injectable antipsychotic preparations 
for schizophrenia 

ID16 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 
schizophrenia 

  2010-02-21 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Safety/tolerability and patient acceptability of low dose 
antipsychotic medication for people with schizophrenia 

ID16 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Komossa K, Rummel‐Kluge C, Schmid F, Hunger H, Schwarz S, El‐
Sayeh HGG, Kissling W, Leucht S. Aripiprazole versus other 
atypical antipsychotics for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 4 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK.  
Bhattacharjee J, El‐Sayeh Hany GG. Aripiprazole versus typical 
antipsychotic drugs for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2008 Issue 3 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK.  
Cipriani A, Boso M, Barbui C. Clozapine combined with different 
antipsychotic drugs for treatment resistant schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 3 
John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK.  
Essali A, Al‐Haj HN, Li C, Rathbone J. Clozapine versus typical 
neuroleptic medication for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 1 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK.  
Leucht C, Kitzmantel M, Kane J, Leucht S, Chua WL. Haloperidol 
versus chlorpromazine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2008 Issue 1 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK.  
Nussbaum AM, Stroup TS. Oral paliperidone for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews: Reviews 2008 Issue 2 
John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK. 
Komossa K, Rummel‐Kluge C, Hunger H, Schwarz S, Schmid F, 
Lewis R, Kissling W, Leucht S. Sertindole versus other atypical 
antipsychotics for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 2 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK.  
Omori IM, Wang J. Sulpiride versus placebo for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 2 
John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK.  
Komossa K, Rummel‐Kluge C, Hunger H, Schwarz S, Bhoopathi PS, 
Kissling W, Leucht S. Ziprasidone versus other atypical 
antipsychotics for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 4 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK. 

2010-02-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do individual metabolic differences influence outcomes 
treatment in schizophrenia? In what way? 

ID16 2_Drugs Mind Cymru   2008-04-14 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

In people with chronic schizophrenia who have to stop 
clozapine, what is the most appropriate choice of 
antipsychotic in terms of symptom control and quality of 
life? 

ID16 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2008-03-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Intermittent drug techniques for schizophrenia ID16 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Sampson S, Mansour M, Maayan N, Soares‐Weiser K, Adams CE. 
Intermittent drug techniques for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2013, Issue 7. Art. No.: 
CD006196.  

2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Is the use of antispychotic drugs in eldely patients more 
dangerous? 

ID16 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Marriott RG, Neil W, Waddingham S. Antipsychotic medication 
for elderly people with schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2006, Issue 1. Art. No.: CD005580. 

2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are psychological interventions less effective in older 
people with severe mental illness? 

ID16 3_Psych DUETs Schizophrenia 
Module Editorial Group 

  2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does variation in treatment for patients with psychosis, 
which is often trial and error, affect compliance? 

ID16 2_Drugs DUETs Schizophrenia 
Module Editorial Group 

  2007-10-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

How do we improve adherence to oral antipsychotic 
drugs? 

ID16 2_Drugs Mind Cymru McIntosh AM, Conlon L, Lawrie SM, Stanfield AC. Compliance 
therapy for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. 

2007-09-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsychotic switching for people with schizophrenia 
who have neuroleptic-induced weight or metabolic 
problems 

ID16 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Mukundan A, Faulkner G, Cohn T, Remington G. Antipsychotic 
switching for people with schizophrenia who have neuroleptic‐
induced weight or metabolic problems. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2010, Issue 12. Art. No.: CD006629. 

2007-07-24 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Depot preparations of both conventional and atypical 
antipsychotics for schizophrenia 

ID16 2_Drugs National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Abhijnhan A, Adams CE, David A, Ozbilen M. Depot fluspirilene 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2007, Issue 1. Art. No.: CD001718.  
David A, Quraishi S, Rathbone J. Depot perphenazine decanoate 
and enanthate for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2005, Issue 3. Art. No.: CD001717. 
Hosalli P, Davis JM. Depot risperidone for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2003, Issue 4. Art. No.: 
CD004161.  
da Silva Freire Coutinho E, Fenton M, Quraishi SN. Zuclopenthixol 
decanoate for schizophrenia and other serious mental illnesses. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 1999, Issue 3. Art. No.: 
CD001164. 

2007-06-27 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

My son has schizophrenia. He was on Clozapine and 
transferred to aripiprazole.  He's now becoming unwell. 
Is it better to switch straight back to clozapine, taper the 
doses or combine the two? 

ID16 2_Drugs United Kingdom 
Psychiatric Pharmacy 

Group Telephone 
Helpline 

Tuunainen A, Wahlbeck K, Gilbody SM. Newer atypical 
antipsychotic medication versus clozapine for schizophrenia. The 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2000, Issue 2. 

2005-09-12 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Antipsykotiskt läkemedel i depåform jämfört med peroral 
form vid schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos 
vuxna med missbruk eller beroende, avseende flera utfall 

ID16 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Bipolar disorder Pharmacotherapy for bipolar disorder in older people ID16 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2013-05-02 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Once an antipsychotic medication is started for someone 
for a first episode of psychosis, how long do they need to 
keep taking them before we can start reducing the dose 
or consider stopping medication? 

ID17 2_Drugs DUETs Schizophrenia 
Module Editorial Group 

Rodolico A, Siafis S, Bighelli I, Samara MT, Hansen W‐P, Salomone 
S, Aguglia E, Cutrufelli P, Bauer I, Baeckers L, Leucht S. 
Antipsychotic dose reduction compared to dose continuation for 
people with schizophrenia. Cochrane Database of Syst Rev 2022, 
Issue 11.   
Almerie MQ, Alkhateeb H, Essali A, Matar HE, Rezk E. Cessation 
of medication for people with schizophrenia already stable on 
chlorpromazine. Cochrane Database of Syst Rev 2007, Issue 1. 

2022-01-01 
2007-11-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol discontinuation for schizophrenia ID17 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Essali A, Turkmani K, Aboudamaah S, AbouDamaah A, Diaa 
Aldeen MR, Marwa ME, AlMounayer N. Haloperidol 
discontinuation for people with schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2019, Issue 4. Art. No.: 
CD011408 

2019-01-01 
2015-02-25 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Medication discontinuation or reduction in first episode 
psychosis 

ID17 2_Drugs NICE Clinical Guideline 
Psychosis and 

schizophrenia in adults 
(CG178) 

National Collaborating Centre for Mental Health (2014) Psychosis 
and schizophrenia in adults (CG178). Clinical Guideline . London: 
The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2014-03-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Olanzapine discontinuation for schizophrenia ID17 2_Drugs Evidence Update - 
Alcohol use disorders: 
harmful drinking and 
alcohol dependence 

  2012-04-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What are the indications for discontinuing medication in 
patients with schizophrenia? 

ID17 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2008-03-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Would changes in my antipsychotic medication help my 
concentration improve? 

ID17 2_Drugs Mind Cymru   2008-03-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do patients who are withdrawing from olanzapine, taken 
for schizophrenia, experience withdrawal symptoms 
after more than 5 years of treatment? 

ID17 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-11-08 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Antipsychotic drug discontinuation phenomena ID17 2_Drugs National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Almerie MQ, Alkhateeb H, Essali A, Matar HE, Rezk E. Cessation 
of medication for people with schizophrenia already stable on 
chlorpromazine. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, 
Issue 1. Art. No.: CD006329. 

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Benzodiazapines for catatonia in persons with 
schizophrenia and other serious mental illnesses. 

ID18 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Zaman H, Gibson RC, Walcott G. Benzodiazepines for catatonia in 
people with schizophrenia or other serious mental illnesses. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2019, Issue 8. Art. No.: 
CD006570. 
Gibson RC, Walcott G. Benzodiazepines for catatonia in people 
with schizophrenia and other serious mental illnesses. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2008, Issue 4. Art. No.: 
CD006570. 

2019-01-01 
2007-07-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Klozapin jämfört med placebo vid svårbehandlad 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende psykiska symtom, agranulocytos, myokardit, 
sexuell dysfunktion, kognitiv påverkan och livskvalitet 

ID18 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Klozapin jämfört med andra generationens 
antipsykotiska läkemedel (SGA) vid svårbehandlad 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende flera utfall 

ID18 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What is the best way to treat people with schizophrenia 
un-responsive to treatment? 

ID18 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Duggan L, Fenton M, Rathbone J, Dardennes R, El‐Dosoky A, 
Indran S. Olanzapine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2005, Issue 2. 

2007-11-08 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Clozapine against other atypicals for treatment-resistant 
schizophrenia 

ID18 2_Drugs National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

  2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Clozapine combined with different antipsychotic drugs 
for treatment resistant schizophrenia. 

ID18 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Cipriani A, Boso M, Barbui C. Clozapine combined with different 
antipsychotic drugs for treatment resistant schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2009, Issue 3. Art. No.: 
CD006324.  

2007-03-05 

Depression, 
severe 

Pharmacological interventions for treatment-resistant 
depression in adults 

ID18 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2013-07-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Maintenance treatment with antipsychotic drugs for 
schizophrenia: long-term effects, rehospitalisation, 
recovery status, social participation, death 

ID19 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Ceraso A, LIN JJ, Schneider‐Thoma J, Siafis S, Tardy M, Komossa K, 
Heres S, Kissling W, Davis JM, Leucht S. Maintenance treatment 
with antipsychotic drugs for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2020, Issue 8. Art. No.: CD008016. 
Leucht S, Tardy M, Komossa K, Heres S, Kissling W, Davis JM. 
Maintenance treatment with antipsychotic drugs for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, 
Issue 5. Art. No.: CD008016. 

2020-01-01 
2010-01-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Aripiprazol jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID19 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-03 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Quetiapin jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID19 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-03 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Bipolar disorder Andra generationens antipsykotiska läkemedel (SGA) vid 
underhållsbehandling av bipolär sjukdom typ 2 

ID19 2_Drugs SBU  SBU. Underhållsbehandling med nyare antipsykotiska läkemedel 
vid bipolär sjukdom. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
utvärdering (SBU); 2015. SBU Alert‐rapport nr 2015‐02. ISSN 
1652‐7151.     

2016-08-08 

Bipolar disorder Quetiapin i jämförelse med litium hos personer med 
bipolär sjukdom typ 1, mätt som återfall i mani 

ID19 2_Drugs SBU  SBU. Underhållsbehandling med nyare antipsykotiska läkemedel 
vid bipolär sjukdom. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
utvärdering (SBU); 2015. SBU Alert‐rapport nr 2015‐02. ISSN 
1652‐7151.     

2016-08-08 

Bipolar disorder In the maintenance treatment of bipolar disorder, what 
is the relative effect on quality of life of lithium, an 
antipsychotic (haloperidol, olanzapine, quetiapine or 
risperidone), or a combination of lithium and an 
antipsychotic? 

ID19 2_Drugs NICE CG. Bipolar disorder: 
the assessment and 

management of bipolar 
disorder in adults, 

children and young 
people. 

National Institute for Health and Clinical Excellence (2014) 
Bipolar disorder: the assessment and management of bipolar 
disorder in adults, children and young people in primary and 
secondary care. Clinical Guideline CG185. London: National 
Institute for Health and Clinical Excellence. 

2014-11-19 

Bipolar disorder Valproic acid, valproate and divalproex in the 
maintenance treatment of bipolar disorder 

ID19 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Cipriani A, Reid K, Young AH, Macritchie K, Geddes J. Valproic 
acid, valproate and divalproex in the maintenance treatment of 
bipolar disorder. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 10. Art. No.: CD003196.  

2013-11-14 

Bipolar disorder Tiagabine in the maintenance treatment of bipolar 
disorder 

ID19 2_Drugs Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Vasudev A, Macritchie K, Rao SNK, Geddes J, Young AH. 
Tiagabine in the maintenance treatment of bipolar disorder. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2011, Issue 12. Art. 
No.: CD005173.  

2012-03-14 

Serious/ Severe 
mental illness 

Pyridoxal 5 phosphate for neuroleptic-induced tardive 
dyskinesia 

ID20 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-05-02 

Serious/ Severe 
mental illness 

Vitamin E for neuroleptic-induced tardive dyskinesia ID20 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Soares‐Weiser K, Maayan N, McGrath J. Vitamin E for 
neuroleptic‐induced tardive dyskinesia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2011, Issue 2. Art. No.: CD000209.  

2011-07-12 

Serious/ Severe 
mental illness 

Do the adverse effects of antipsychotic drugs outweigh 
the benefits? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru   2008-04-14 

Serious/ Severe 
mental illness 

Are side effects of antipsychotics proportional to their 
effectiveness? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru   2008-04-14 

Serious/ Severe 
mental illness 

Can too high a dose of antipsychotic cause psychotic 
symptoms? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru   2008-03-18 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Long term effects of antipsychotic drugs on kidneys ID20 2_Drugs Mind Cymru Kennedy E, Kumar A, Datta SS. Antipsychotic medication for 
childhood‐onset schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD004027.   
El‐Sayeh HG, Morganti C. Aripiprazole for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 2. Art. No.: 
CD004578. 
Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. Art. No.: CD005237.   
Leucht S, Hartung B. Benperidol for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: 
CD003083.   
Duggan L, Fenton M, Rathbone J, Dardennes R, El‐Dosoky A, 
Indran S. Olanzapine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: CD001359.   
DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.   

2008-03-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

What are the long term side effects of tranquilizers taken 
with antipsychotics in the treatment of schizophrenia? 

ID20 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Volz A, Khorsand V, Gillies D, Leucht S. Benzodiazepines for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, 
Issue 1. Art. No.: CD006391.  

2008-03-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Do antipsychotic drugs make learning difficult? ID20 2_Drugs Hafal   2008-03-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Are antipsychotics bad for my sleep ID20 2_Drugs Hafal DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.  
Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. Art. No.: CD005237.  

2008-02-13 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Which adverse effects from antipsychotic drugs do 
patients find most difficult to cope with? 

ID20 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. Art. No.: CD005237.   
Matar HE, AlMerie MQ. Oral fluphenazine versus placebo for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, 
Issue 1. Art. No.: CD006352.   
Joy CB, Adams CE, Lawrie SM. Haloperidol versus placebo for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, 
Issue 4. Art. No.: CD003082.   
Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. Art. No.: CD005237.  
Duggan L, Fenton M, Rathbone J, Dardennes R, El‐Dosoky A, 
Indran S. Olanzapine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: CD001359.  
Lewis R, Bagnall A‐M, Leitner M. Sertindole for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, Issue 3. Art. No.: 
CD001715.   
Lonergan E, Britton AM, Luxenberg J, Wyller T. Antipsychotics for 
delirium. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, Issue 
2. Art. No.: CD005594.   
DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.   
Murphy BE, Bagnall A, Chue P, Fenton M, Leitner M, Wood J. 
Loxapine for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2000, Issue 1. Art. No.: CD001943.  
Haupt DW. Differential metabolic effects of antipsychotic 
treatments. Eur Neuropsychopharmacol. 2006 Sep;16 Suppl 
3:S149‐55.  Review.   

2008-02-11 

Serious/ Severe 
mental illness 

Do antipsychotic drugs cause permanent physical 
adverse effects? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.  

2008-02-11 

Serious/ Severe 
mental illness 

Should I be more concerned about adverse effects from 
antipsychotic drugs with late onset of psychosis? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru Marriott RG, Neil W, Waddingham S. Antipsychotic medication 
for elderly people with schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2006, Issue 1.   

2007-11-08 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Long term adverse effects of antipsychotic medication ID20 2_Drugs Mind Cymru Kennedy E, Kumar A, Datta SS. Antipsychotic medication for 
childhood‐onset schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD004027.   
El‐Sayeh HG, Morganti C. Aripiprazole for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 2. Art. No.: 
CD004578. 
Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. Art. No.: CD005237.   
Leucht S, Hartung B. Benperidol for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: 
CD003083.   
Duggan L, Fenton M, Rathbone J, Dardennes R, El‐Dosoky A, 
Indran S. Olanzapine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: CD001359.   
DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.  

2007-09-24 

Serious/ Severe 
mental illness 

Does poly-pharmacy in older patients with severe mental 
illness cause greater adverse events? 

ID20 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Marriott RG, Neil W, Waddingham S. Antipsychotic medication 
for elderly people with schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2006, Issue 1. Art. No.: CD005580. 

2007-09-11 

Serious/ Severe 
mental illness 

Long term adverse effects of clozapine ID20 2_Drugs Mind Cymru   2007-07-12 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is procyclidine effective in treating tardive dyskinesia if 
taken in conjunction with antipsychotics? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru Bhoopathi PS, Soares‐Weiser K. Benzodiazepines for neuroleptic‐
induced tardive dyskinesia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD000205.  
El‐Sayeh HG, Lyra da Silva JP, Rathbone J, Soares‐Weiser K. Non‐
neuroleptic catecholaminergic drugs for neuroleptic‐induced 
tardive dyskinesia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 1. Art. No.: CD000458.  

2007-07-09 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is risperidone less likely than other antipsychotic drugs to 
cause tardive dyskinesia? 

ID20 2_Drugs Mind Cymru   2007-07-09 

Serious/ Severe 
mental illness 

Does mild renal impairment get worse if  a person takes 
lithium for mood disorders? 

ID20 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-05-09 

Serious/ Severe 
mental illness 

If a person benefiting from taking lithium for mood 
disorders stays on it, are adverse renal effects dose-
related? 

ID20 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-03-12 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Zuklopentixol jämfört med andra generationens 
antipsykotiska läkemedel (SGA) vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Klozapin jämfört med första generationens 
antipsykotiska läkemedel (FGA) vid svårbehandlad 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende flera utfall 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Ziprasidon jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Zuklopentixol jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende flera 
utfall 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Olanzapin jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-03 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Paliperidon jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-03 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Risperidon jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende kognitiv 
påverkan, sexuell dysfunktion, livskvalitet och 
långtidsuppföljningar 

ID20 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-03 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are the adverse effects of antipsychotic drugs worse in 
the morning? 

ID20 2_Drugs Hafal DeSilva P, Fenton M, Rathbone J. Zotepine for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD001948.  
Jayaram MB, Hosalli P, Stroup S. Risperidone versus olanzapine 
for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2006, Issue 2. Art. No.: CD005237. 

2008-03-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does Tegretol cause balance problem in schizophrenia? ID20 2_Drugs Hafal Leucht S, Kissling W, McGrath J, White P. Carbamazepine for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, 
Issue 3. Art. No.: CD001258.  

2007-09-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Oculogyric crisis in antipsychotic treatment of 
schizophrenia 

ID20 2_Drugs Hafal   2007-09-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Long term side effects of amisulpride for schizophrenia ID20 2_Drugs Mind Cymru   2007-07-12 

Serious/ Severe 
mental illness 

Benzodiazepines for neuroleptic-induced tardive 
dyskinesia 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Bergman et al. Benzodiazepines for antipsychotic‐induced tardive 
dyskinesia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2018, Issue 
1. Art. No.: CD000205. 
Bhoopathi PS, Soares‐Weiser K. Benzodiazepines for neuroleptic‐
induced tardive dyskinesia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD000205. 

2018-01-01 
2008-02-28 

Serious/ Severe 
mental illness 

Pharmacological interventions for clozapine-induced 
sinus tachycardia 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-05-05 
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Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Anticholinergics for neuroleptic-induced parkinsonism 
and tardive dyskinesia 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-11-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Anticholinergics versus placebo for neuroleptic-induced 
parkinsonism 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-07-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Anticholinergics (various) for neuroleptic-induced 
parkinsonism 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-06-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Pharmacological treatment for antipsychotic-related 
constipation 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-06-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Aripiprazole for neuroleptic induced hyperprolactinaemia ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-11-20 

Serious/ Severe 
mental illness 

Management of sexual dysfunction due to antipsychotic 
drug therapy 

ID21 2_Drugs NICE guideline on core 
interventions in the 

treatment and 
management of 
schizophrenia 

  2011-02-17 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is there an effective drug to treat akathisia as a side 
effect of long term antipsychotic medication? 

ID21 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Lima AR, Bacalcthuk J, Barnes TRE, Soares‐Weiser K. Central 
action beta‐blockers versus placebo for neuroleptic‐induced acute 
akathisia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2004, Issue 
4. Art. No.: CD001946.  
Rathbone J, Soares‐Weiser K. Anticholinergics for neuroleptic‐
induced acute akathisia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: CD003727.  

2008-03-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Pharmacological interventions for clozapine-induced 
hypersalivation 

ID21 2_Drugs Mental Health Research 
Network Cymru 

Syed R, Au K, Cahill C, Duggan L, He Y, Udu V, Xia J. 
Pharmacological interventions for clozapine‐induced 
hypersalivation. Cochrane Database of Systematic Reviews 2008, 
Issue 3. Art. No.: CD005579.  

2008-03-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Anticholinergics for neuroleptic-induced parkinsonism ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2006-09-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Pharmacological interventions for reducing weight gain 
in schizophrenia 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-07-10 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Anticholinergic medication for non-clozapine 
neuroleptic-induced hypersalivation in people with 
schizophrenia 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Essali A, Rihawi A, Altujjar M, Alhafez B, Tarboush A, Alhaj Hasan 
N. Anticholinergic medication for non‐clozapine neuroleptic‐
induced hypersalivation in people with schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2013, Issue 12. Art. No.: 
CD009546. 

2014-01-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Behavioural interventions for reducing weight gain in 
schizophrenia 

ID21 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-11-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Interventions to reduce weight gain in schizophrenia ID21 5_Misc NICE guideline on core 
interventions in the 

treatment and 
management of 
schizophrenia 

  2011-02-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Anticholinergic medication for neuroleptic-induced 
tardive dyskinesia 

ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Soares‐Weiser K, McGrath J. Anticholinergic medication for 
neuroleptic‐induced tardive dyskinesia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1997, Issue 2. Art. No.: CD000204. 

2010-03-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What treatments are best for insomnia whilst taking 
antipsychotic drugs for schizophrenia? 

ID21 2_Drugs Hafal DeMartinis NA, Winokur A. Effects of psychiatric medications on 
sleep and sleep disorders. CNS Neurol Disord Drug Targets. 2007 
Feb;6(1):17‐29. 

2008-04-16 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Anticholinergics for neuroleptic-induced acute akathisia ID21 2_Drugs Cochrane Schizophrenia 
Group 

Rathbone J, Soares‐Weiser K. Anticholinergics for neuroleptic‐
induced acute akathisia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: CD003727. 

2007-07-11 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is Cognitive Behavioural Therapy equally effective for all 
psychiatric conditions? 

ID22 3_Psych Mental Health Research 
Network Cymru 

  2008-04-16 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Kognitiv beteendeterapi (KBT) jämfört med KBT med 
färre sessioner vid schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna med kvarstående psykossymtom 

ID22 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-06 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Kognitiv beteendeterapi (KBT) i grupp jämfört med 
väntelista eller KBT-grupp med färre sessioner vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
med kvarstående psykossymtom 

ID22 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cognitive behavioural therapy (brief versus standard 
duration) for schizophrenia 

ID22 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

Naeem F, Farooq S, Kingdon D. Cognitive behavioural therapy 
(brief versus standard duration) for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2015, Issue 10. Art. No.: 
CD010646. 

2015-10-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cognitive behaviour therapy (brief versus standard 
duration) for schizophrenia 

ID22 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-08-14 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cognitive behaviour therapy versus other psychosocial 
treatments for schizophrenia 

ID22 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

Jones C, Hacker D, Cormac I, Meaden A, Irving CB. Cognitive 
behaviour therapy versus other psychosocial treatments for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, 
Issue 4. Art. No.: CD008712. 

2012-04-23 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Cognitive behaviour therapy versus standard care for 
schizophrenia 

ID22 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-11 

Schizophrenia + 
PTSD 

Cognitive behavioural therapy (CBT) based trauma 
reprocessing intervention on PTSD symptoms in people 
with psychosis and schizophrenia 

ID22 3_Psych NICE Clinical Guideline 
Psychosis and 

schizophrenia in adults 
(CG178) 

National Collaborating Centre for Mental Health (2014) Psychosis 
and schizophrenia in adults (CG178). Clinical Guideline . London: 
The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2014-03-25 

Eating disorders Kognitiv beteendeterapi (KBT) specifikt utvecklad för 
behandling av ätstörningar jämfört med väntelista vid 
Eating disorders avseende body mass index (BMI), 
livskvalitet och biverkningar 

ID22 3_Psych SBU SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-11 

Eating disorders KBT-baserad vägledd självhjälp jämfört med väntelista 
vid Eating disorders avseende body mass index (BMI), 
livskvalitet och biverkningar 

ID22 3_Psych SBU SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-11 

Self-harm Psychological therapy with problem-solving elements for 
people who self-harm 

ID23 3_Psych NICE Clinical Guideline 
Self-harm (longer term 

management) 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Self‐harm 
(longer term management). Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-11-30 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Acceptance and Commitment Therapy for schizophrenia 
and related disorders 

ID23 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-07-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Which is the best psychotherapy for the treatment of 
psychosis? 

ID23 3_Psych Mind Cymru   2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Is bibliotherapy effective for relieving psychotic 
symptoms? 

ID23 3_Psych Mind Cymru   2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does psychodynamic therapy really make a difference to 
symptoms, functioning and quality of life of people with 
schizophrenia? 

ID23 3_Psych Mental Health Research 
Network Cymru 

  2008-02-11 

PTSD Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 
jämfört med annan behandling (t.ex. icke 
traumafokuserad KBT) för vuxna med posttraumatiskt 
stressyndrom (PTSD) 

ID23 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-02-14 

PTSD Traumafokuserad kognitiv beteendeterapi (KBT) jämfört 
med annan behandling för vuxna med posttraumatiskt 
stressyndrom (PTSD) avseende klinikerrapporterade 
PTSD-symtom på lång sikt och oönskade effekter 

ID23 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-02-12 

PTSD Psykodynamisk korttidsterapi (korttids-PDT) jämfört med 
sedvanlig eller annan behandling för vuxna med 
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) 

ID23 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-02-06 

PTSD Psychological interventions for post-traumatic stress 
disorder (PTSD) in people with severe mental illness 

ID23 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-02-25 

PTSD Psychological therapies for chronic post-traumatic stress 
disorder (PTSD) in adults 

ID23 3_Psych Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Bisson JI, Roberts NP, Andrew M, Cooper R, Lewis C. Psychological 
therapies for chronic post‐traumatic stress disorder (PTSD) in 
adults. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, Issue 12. 
Art. No.: CD003388.  

2014-02-12 
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Diagnosis 
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PTSD Psychological first aid in adults exposed to trauma and 
incidence of PTSD 

ID23 3_Psych PTSD Evidence Update 
2013 

Gartlehner G, Forneris CA, Brownley KA et al. Interventions for 
the prevention of posttraumatic stress disorder (PTSD) in adults 
after exposure to psychological trauma.  Agency for Healthcare 
Research and Quality; 2013   

2013-10-14 

PTSD Exposure therapy versus cognitive processing therapy for 
adults with PTSD for remission 

ID23 3_Psych PTSD Evidence Update 
2013 

Jonas DE, Cusack K, Forneris CA et al. Psychological and 
pharmacological treatments for adults with posttraumatic stress 
disorder (PTSD).  Agency for Healthcare Research and Quality; 
2013.   

2013-10-14 

Personality 
disorders 

Psychological therapies for people with borderline 
personality disorder 

ID23 3_Psych Cochrane  
Developmental, 

Psychosocial and Learning 
Problems Group 

Storebø et al. Psychological therapies for people with borderline 
personality disorder. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2020, Issue 5. Art. No.: CD012955. 
Stoffers et al. Psychological therapies for people with borderline 
personality disorder. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2012, Issue 8. Art. No.: CD005652.  

2020-01-01 
2012-08-28 

Personality 
disorders 

Psychological interventions for people with narcissistic 
personality disorder 

ID23 3_Psych Cochrane Developmental, 
Psychosocial and Learning 

Problems Group 

  2012-04-10 

Personality 
disorders 

Psychological interventions for people with histrionic 
personality disorder 

ID23 3_Psych Cochrane Developmental, 
Psychosocial and Learning 

Problems Group 

  2012-04-10 

OCD Low intensity behavioural interventions in stepped care 
for obsessive compulsive disorder 

ID23 3_Psych Evidence update - 
Obsessive compulsive 

disorder 

Gava I, Barbui C, Aguglia E, Carlino D, Churchill R, De Vanna M, 
McGuire H. Psychological treatments versus treatment as usual 
for obsessive compulsive disorder (OCD). Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2007, Issue 2. Art. No.: CD005333.  

2013-07-25 

OCD Eye movement desensitisation and reprocessing (EMDR) 
in obsessive compulsive disorder 

ID23 3_Psych Evidence update - 
Obsessive compulsive 

disorder 

  2013-07-25 

Eating disorders Viktnedgångsprogram (BWL) jämfört med kognitiv 
beteendeterapi (KBT) i grupp eller guidad självhjälp vid 
Eating disorders avseende ätstörningsspecifik 
psykopatologi, livskvalitet och biverkningar 

ID23 3_Psych   SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1. 

2017-10-16 

Eating disorders Interpersonell psykoterapi (IPT) jämfört med kognitiv 
beteendeterapi (KBT) eller KBT-baserad självhjälp vid 
Eating disorders avseende ätstörningsspecifik 
psykopatologi, depressiv symtomatologi, livskvalitet och 
biverkningar   

ID23 3_Psych   SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1. 

2017-10-11 



APPENDIX. Underlying evidence gaps in serious mental illness 

Priori�zed research ques�ons in health care and social care for serious mental illness - www.sbu.se/368e 
Prioritering av forskningsfrågor inom vård och stöd vid allvarliga psykiska sjukdomar och �llstånd - www.sbu.se/368 

Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Eating disorders Individual psychological therapy in the outpatient 
treatment of adults with anorexia nervosa 

ID23 3_Psych Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Hay PJ, Claudino AM, Touyz S, Abd Elbaky G. Individual 
psychological therapy in the outpatient treatment of adults with 
anorexia nervosa. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2015, Issue 7. Art. No.: CD003909.  

2015-10-29 

Eating disorders Specific psychological therapies versus other therapies or 
no treatment for severe and enduring anorexia nervosa 

ID23 3_Psych Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2015-05-05 

Eating disorders Individuell terapi vid anorexia nervosa ID23 3_Psych   Fisher CA, Hetrick SE, Rushford N. Family therapy for anorexia 
nervosa.  Cochrane Database of Systematic Reviews 2010, Issue 
4.      
Hay et al. Individual psychotherapy in outpatient treatment of 
adults with anorexia. Cochrane Database of Syst Rev 2003, Issue 
4.       

2014-07-17 

Delusional 
disorder 

Treatments for delusional disorder ID23 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

Skelton M, Khokhar WA, Thacker SP. Treatments for delusional 
disorder. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, Issue 
5. Art. No.: CD009785. 

2015-06-10 

Delusional 
disorder 

Treatments for primary delusional infestation ID23 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-11-18 

Bipolar disorder Structured psychological interventions for adults with 
bipolar disorder 

ID23 3_Psych DUETs Editorial team National Institute for Health and Clinical Excellence (2014) 
Bipolar disorder: the assessment and management of bipolar 
disorder in adults, children and young people in primary and 
secondary care. Clinical Guideline CG185. London: National 
Institute for Health and Clinical Excellence.  

2014-12-26 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Psykodynamisk terapi (PDT) som komplement till 
antipsykotisk behandling jämfört med sedvanlig 
behandling vid schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna med kvarstående psykossymtom 

ID24 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Psychological intervention alone compared with 
treatment as usual in people with psychosis or 
schizophrenia who choose not to take antipsychotic 
medication 

ID24 3_Psych NICE Clinical Guideline 
Psychosis and 

schizophrenia in adults 

National Collaborating Centre for Mental Health (2014) Psychosis 
and schizophrenia in adults (CG178). Clinical Guideline . London: 
The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2014-03-25 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do psychological therapies decrease dependence on 
standard medication and promote full recovery in severe 
mental illness? 

ID24 3_Psych DUETs Schizophrenia 
Module Editorial Group 

Ruddy RA, Dent‐Brown K. Drama therapy for schizophrenia or 
schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database of Syst Rev 2007, 
Issue 1.   
Pharoah F, Mari J, Rathbone J, Wong W. Family intervention for 
schizophrenia. Cochrane Database of Syst Rev 2006, Issue 4. 
Gold C, Heldal TO, Dahle T, Wigram T. Music therapy for 
schizophrenia or schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database 
of Syst Rev 2005, Issue 2. 

2007-09-11 

PTSD Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) 
jämfört med väntelista eller aktiv kontroll för barn och 
ungdomar med posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) 

ID24 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-03-02 

PTSD Kombinationsbehandling med traumafokuserad kognitiv 
beteendeterapi med exponering (TF-KBT) och selektiva 
serotoninåterupptagshämmare (SSRI) jämfört med TF-
KBT och läkemedelsplacebo, enbart KBT eller enbart SSRI 
för vuxna med posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) 

ID24 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-02-14 

PTSD Interpersonell psykoterapi (IPT) jämfört med sedvanlig 
eller annan behandling för vuxna med posttraumatiskt 
stressyndrom (PTSD) 

ID24 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-02-06 

Eating disorders Stämningsstabiliserande (antikonvulsiva) läkemedel i 
kombination med kognitiv beteendeterapi (KBT) vid 
Eating disorders 

ID24 3_Psych   SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-16 

Eating disorders Tricykliskt antidepressiva läkemedel i kombination med 
kognitiv beteendeterapi (KBT) vid Eating disorders 

ID24 3_Psych   SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-16 

Eating disorders Viktreducerande läkemedel i kombination med självhjälp 
och viktnedgångsprogram vid Eating disorders 

ID24 3_Psych   SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1.  

2017-10-16 

Eating disorders Selektiva serotoninåterupptagshämmare (SSRI) i 
kombination med kognitiv beteendeterapi (KBT) vid 
Eating disorders 

ID24 3_Psych   SBU. Behandling av Eating disorders. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2016. SBU‐
rapport nr 248. ISBN 978‐91‐85413‐91‐1 

2017-10-11 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Depression, 
severe 

Kombinationsbehandling av antidepressiva läkemedel 
med samtidig psykologisk behandling (KBT, IPT eller PDT) 
jämfört med enbart antidepressiva läkemedel för vuxna 
med svår egentlig depression 

ID24 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018. 

2020-02-28 

Depression, 
severe 

Psychological therapies for treatment-resistant 
depression in adults 

ID24 3_Psych Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2013-07-24 

Depression, 
severe 

Cognitive behavioural therapy as an adjunct to 
pharmacotherapy for treatment resistant depression in 
primary care  

ID24 3_Psych DUETs Mental Health 
Module Editorial Group 

  2009-07-23 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Avledande tekniker för att hantera psykossymtom hos 
personer med schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd med kvarstående positiva eller negativa 
psykossymtom 

ID25 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Stödterapi eller stödsamtal till personer med schizofreni 
eller schizofreniliknande tillstånd med kvarstående 
positiva eller negativa psykossymtom 

ID25 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

One-to-one psychological therapy versus group 
interventions for schizophrenia 

ID25 3_Psych Mental Health Research 
Network Cymru 

Lawrence et al. Group cognitive behavioural therapy for 
schizophrenia: a systematic review of the literature.Journal of 
Psychiatric & Mental Health Nursing. 13(6):673‐681, December 
2006   

2008-03-10 

PTSD Internet-based cognitive and behavioural therapies for 
post-traumatic stress disorder (PTSD) in adults 

ID26 3_Psych Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2015-07-01 

Panic syndrome Internetförmedlad kognitiv beteendeterapi (KBT) med 
behandlingsstöd vid subsyndromalt paniksyndrom 
(UPPDATERING PÅGÅR) 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling vid ångest‐ och 
förstämningssyndrom. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU Alert‐rapport nr 2013‐02. 
ISSN 1652‐7151. 

2013-12-20 

Panic syndrome Internetförmedlad kognitiv beteendeterapi (KBT) utan 
behandlingsstöd vid subsyndromalt paniksyndrom 
(UPPDATERING PÅGÅR) 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling vid ångest‐ och 
förstämningssyndrom. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU Alert‐rapport nr 2013‐02. 
ISSN 1652‐7151.  

2013-12-20 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Panic syndrome Internetförmedlad psykodynamisk korttidsterapi vid 
subsyndromalt paniksyndrom (UPPDATERING PÅGÅR) 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling vid ångest‐ och 
förstämningssyndrom. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU Alert‐rapport nr 2013‐02. 
ISSN 1652‐7151. 

2013-12-20 

OCD Internetförmedlad psykologisk behandling jämfört med 
annan relevant behandling vid tvångssyndrom och 
relaterade syndrom hos vuxna 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling – jämförelse med 
andra behandlingar vid psykiatriska syndrom. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2021. SBU‐
rapport nr 337. ISBN 978‐91‐88437‐80‐8. 

2022-11-25 

OCD Technology-enhanced delivery of treatment for 
obsessive compulsive disorder 

ID26 3_Psych Evidence update - 
Obsessive compulsive 

disorder 

Lovell, K. and Bee, P. (2011) Optimising treatment resources for 
OCD: a review of the evidence base for technology‐enhanced 
delivery. Journal of Mental Health 20 (6): 525‐542 

2013-07-25 

Bipolar disorder Face-to-face cognitive behavioural therapy (CBT) 
compared with internet-facilitated CBT in the long-term 
management of bipolar disorder 

ID26 3_Psych NICE CG. Bipolar disorder: 
assessment and 

management of bipolar 
disorder 

National Institute for Health and Clinical Excellence (2014) 
Bipolar disorder: the assessment and management of bipolar 
disorder in adults, children and young people in primary and 
secondary care. Clinical Guideline CG185. London: National 
Institute for Health and Clinical Excellence. 

2014-11-19 

Bipolar disorder Internetförmedlad kognitiv beteendeterapi (KBT) med 
behandlingsstöd vid bipolärt syndrom (UPPDATERING 
PÅGÅR) 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling vid ångest‐ och 
förstämningssyndrom. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU Alert‐rapport nr 2013‐02. 
ISSN 1652‐7151.       

2014-01-07 

Bipolar disorder Internetförmedlad psykodynamisk korttidsbehandling vid 
bipolärt syndrom (UPPDATERING PÅGÅR) 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling vid ångest‐ och 
förstämningssyndrom. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU Alert‐rapport nr 2013‐02. 
ISSN 1652‐7151.       

2014-01-07 

Bipolar disorder Internetförmedlad kognitiv beteendeterapi (KBT) utan 
behandlingsstöd vid bipolärt syndrom (UPPDATERING 
PÅGÅR) 

ID26 3_Psych SBU SBU. Internetförmedlad psykologisk behandling vid ångest‐ och 
förstämningssyndrom. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2013. SBU Alert‐rapport nr 2013‐02. 
ISSN 1652‐7151.       

2014-01-07 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Family intervention (brief) for schizophrenia ID27 3_Psych Cochrane Schizophrenia 
Group 

Okpokoro U, Adams CE, Sampson S. Family intervention (brief) for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, 
Issue 3. Art. No.: CD009802.  

2014-04-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does family therapy for schizophrenia reduce relapse? ID27 3_Psych Mental Health Research 
Network Cymru 

Pharoah F, Mari J, Rathbone J, Wong W. Family intervention for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, 
Issue 4. Art. No.: CD000088. 

2008-02-11 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What is the impact of family interventions on the 
symptoms of schizophrenia? 

ID27 3_Psych National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Pharoah F, Mari J, Rathbone J, Wong W. Family intervention for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, 
Issue 4. Art. No.: CD000088. 

2007-06-26 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Which individuals with schizophrenia would most benefit 
from Family Interventions? 

ID27 3_Psych National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Pharoah F, Mari J, Rathbone J, Wong W. Family intervention for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, 
Issue 4. Art. No.: CD000088. 

2007-06-18 

PTSD Couple and family therapies for post-traumatic stress 
disorder (PTSD) 

ID27 3_Psych Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2014-10-10 

Eating disorders Family therapy approaches for anorexia nervosa ID27 3_Psych Cochrane Fisher CA, Hetrick SE, Rushford N. Family therapy for anorexia 
nervosa. Cochrane Database of Systematic Reviews 2010, Issue 4.     

2019-01-01 

Eating disorders Familjeterapi jämfört med andra psykologiska 
behandlingar vid anorexia nervosa 

ID27 3_Psych Cochrane Fisher CA, Hetrick SE, Rushford N. Family therapy for anorexia 
nervosa. Cochrane Database of Systematic Reviews 2010, Issue 4.     
Hay et al. Individual psychotherapy in outpatient treatment of 
adults with anorexia. Cochrane Database of systematic reviews 
2003, Issue 4.     

2014-07-17 

Eating disorders Familjeterapi vid anorexia nervosa ID27 3_Psych Cochrane Fisher CA, Hetrick SE, Rushford N. Family therapy for anorexia 
nervosa. Cochrane Database of Systematic Reviews 2010, Issue 
4.      
Hay et al. Individual psychotherapy in outpatient treatment of 
adults with anorexia. Cochrane Database of systematic reviews 
2003, Issue 4.  

2014-07-15 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do psychological therapies decrease relapse and re-
hospitalizations in patients with severe mental illness? 

ID28 3_Psych DUETs Schizophrenia 
Module Editorial Group 

Ruddy RA, Dent‐Brown K. Drama therapy for schizophrenia or 
schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 1.   
Pharoah F, Mari J, Rathbone J, Wong W. Family intervention for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, 
Issue 4.   
Gold C, Heldal TO, Dahle T, Wigram T. Music therapy for 
schizophrenia or schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2005, Issue 2. 

2007-09-11 

Tvångssyndrom Kombinationsbehandling med SSRI och KBT jämfört med 
KBT för barn och ungdomar med medelsvårt till svårt 
tvångssyndrom (OCD) avseende respons, livskvalitet, 
oönskade effekter och långtidseffekter 

ID29 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2020 

2020-02-10 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Tvångssyndrom Kombinationsbehandling med SSRI och KBT jämfört med 
enbart SSRI för barn och ungdomar med medelsvårt till 
svårt tvångssyndrom (OCD) avseende remission, 
livskvalitet, oönskade effekter och långtidseffekter 

ID29 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2021 

2020-02-10 

Schizofreni/schiz
ofreniliknande 
tillstånd 

Psykosocial insats för att minska självstigmatisering enligt 
NECT-metoden jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende symtom, hantering (coping) av symtom och 
oönskade effekter 

ID29 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2019 

2020-03-05 

PTSD Traumafokuserad kognitiv beteendeterapi (KBT) jämfört 
med annan behandling för vuxna med posttraumatiskt 
stressyndrom (PTSD) avseende klinikerrapporterade 
PTSD-symtom på lång sikt och oönskade effekter 

ID29 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018 

2020-02-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Unilateral electroconvulsive therapy (ECT) versus 
bilateral electroconvulsive therapy for schizophrenia 

ID30 4_Device Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-12-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Is ECT over the long term effective in treating 
schizophrenia? 

ID30 4_Device Mind Cymru Tharyan P, Adams CE. Electroconvulsive therapy for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, 
Issue 2. Art. No.: CD000076.  
Chanpattana W, Andrade C. (2006). ECT for treatment‐resistant 
schizophrenia: a response from the far East to the UK. NICE 
report  

2008-02-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Is ECT advised to treat mood disorders in people with 
schizophrenia? 

ID30 4_Device Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-09-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Electroconvulsive therapy (ECT) for schizophrenia ID30 4_Device Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tharyan P, Adams CE. Electroconvulsive therapy for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, 
Issue 2. Art. No.: CD000076. 

2007-03-07 

Depression, 
severe 

Återfallsförebyggande elektrokonvulsiv behandling (ECT) 
jämfört med enbart läkemedelsbehandling vid 
recidiverande egentlig depression i remission hos vuxna 

ID30 4_Device Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-28 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Depression, 
severe 

Elektrokonvulsiv behandling (ECT) jämfört med placebo, 
antidepressiva läkemedel eller annan behandling vid svår 
egentlig depression hos vuxna avseende återinsjuknande 
och minnesproblem 

ID30 4_Device Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-02-11 

Depression, 
severe 

Electroconvulsive therapy (ECT) for the depressed elderly ID30 4_Device DUETs Mental Health 
Module Editorial Group 

Stek ML, Wurff van der FFB, Hoogendijk WJG, Beekman ATF. 
Electroconvulsive therapy for the depressed elderly. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2003, Issue 2. Art. No.: 
CD003593. 

2015-10-20 

Serious/ Severe 
mental illness 

What are the long term effects of Deep Brain Stimulation 
(DBS) in patient with a mental health problem? 

ID31 4_Device Mental Health Research 
Network Cymru 

  2008-02-11 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is there any value in treatments such as Deep Brain 
Stimulation (DBS) or psychosurgery for people with 
severe mental illness? 

ID31 4_Device Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-04-23 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Transcranial magnetic stimulation (TMS) for 
schizophrenia 

ID31 4_Device Cochrane Schizophrenia 
Group 

Dougall N, Maayan N, Soares‐Weiser K, McDermott LM, 
McIntosh A. Transcranial magnetic stimulation (TMS) for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, 
Issue 8. Art. No.: CD006081. 

2015-09-17 

PTSD EEG-baserad neurofeedback vid posttraumatiskt 
stressyndrom (PTSD) 

ID31 4_Device   EEG‐based neurofeedback as treatment for post‐traumatic stress 
disorder [EEG‐baserad neurofeedback som behandling för post‐
traumatiskt stressyndrom]. Göteborg: Västra Götalandsregionen, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, HTA‐centrum; 2019. Regional 
activity‐based HTA 2019:105.     

2020-04-07 

Eating disorders Virtual reality-teknik vid behandling av ätstörningar ID31 4_Device   SBU. Behandling av ätstörningar med virtual reality‐teknik. 
Stockholm: Statens beredning för medicinsk och social 
utvärdering (SBU); 2021. SBU:s upplysningstjänst ut202102. 

2023-01-27 

Depression, 
severe 

Transkraniell magnetstimulering med H-spole (dTMS) 
jämfört med behandling med repetitiv transkraniell 
magnetstimulering (rTMS) med annan typ av spole vid 
svårbehandlad depression 

ID31 4_Device   SBU. Behandling av depression med transkraniell 
magnetstimulering med H‐spole (dTMS). Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2020. SBU‐
rapport nr 318. 

2021-05-07 

Depression, 
severe 

Transkraniell magnetstimulering med H-spole (dTMS) 
jämfört med behandling med overksam spole vid 
svårbehandlad depression en tid efter avslutad 
behandling 

ID31 4_Device   SBU. Behandling av depression med transkraniell 
magnetstimulering med H‐spole (dTMS). Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2020. SBU‐
rapport nr 318. 

2021-05-06 
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Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Depression, 
severe 

Transkraniell magnetstimulering med H-spole (dTMS) 
jämfört med antidepressiv läkemedelsbehandling vid 
svårbehandlad depression 

ID31 4_Device   SBU. Behandling av depression med transkraniell 
magnetstimulering med H‐spole (dTMS). Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2020. SBU‐
rapport nr 318. 

2021-05-05 

Depression, 
severe 

Transkraniell magnetstimulering med H-spole (dTMS) 
jämfört med behandling med elektrokonvulsiv terapi 
(ECT) vid svårbehandlad depression 

ID31 4_Device   SBU. Behandling av depression med transkraniell 
magnetstimulering med H‐spole (dTMS). Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2020. SBU‐
rapport nr 318. 

2021-05-05 

Depression, 
severe 

Repetitiv transkraniell magnetstimulering (rTMS) jämfört 
med skenbehandling (shambehandling) eller 
elektrokonvulsiv behandling (ECT), vid medelsvår till svår 
egentlig depression hos vuxna avseende långtidseffekter, 
kognitiva biverkningar och kramper 

ID31 4_Device Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-13 

Depression, 
severe 

Repetitiv transkraniell magnetstimulering (rTMS) jämfört 
med psykologisk behandling vid medelsvår till svår 
egentlig depression hos vuxna 

ID31 4_Device Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård vid depression och 
ångestsyndrom 2018.  

2020-03-12 

Depression, 
severe 

Transkraniell magnetstimulering vid svår egentlig 
depression jämfört med elektrokonvulsiv behandling 

ID31 4_Device   SBU. Transkraniell magnetstimulering vid depression. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2009. SBU‐rapport nr 192. ISBN 
978‐91‐85413‐29‐4.       

2014-07-23 

Depression, 
severe 

Alternating current cranial electrotherapy stimulation 
(CES) for depression 

ID31 4_Device Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Kavirajan HC, Lueck K, Chuang K. Alternating current cranial 
electrotherapy stimulation (CES) for depression. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 7. Art. No.: 
CD010521.  

2014-07-08 

Depression, 
severe 

Neurosurgery for depressive disorders ID31 4_Device DUETs Mental Health 
Module Editorial Group 

  2009-07-23 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are there long term adverse effects of ECT for schizo-
affective disorders 

ID32 4_Device Mind Cymru Munkholm K, Jørgensen KJ, Paludan‐Müller AS. Adverse effects of 
electroconvulsive therapy. Cochrane Database Syst Rev. 2021 Dec 
26;2021(12):CD014995.Tharyan P, Adams CE. Electroconvulsive 
therapy for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2005, Issue 2.   

2021-01-01 
2007-09-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does ECT for schizophrenia cause memory loss? ID32 4_Device Mind Cymru Munkholm K, Jørgensen KJ, Paludan‐Müller AS. Adverse effects of 
electroconvulsive therapy. Cochrane Database Syst Rev. 2021 Dec 
26;2021(12):CD014995.Tharyan P, Adams CE. Electroconvulsive 
therapy for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: CD000076.   

2021-01-01 
2007-09-11 
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Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Depression, 
severe 

Does ECT for depression cause memory loss? ID32 4_Device DUETs Mental Health 
Module Editorial Group 

Munkholm K, Jørgensen KJ, Paludan‐Müller AS. Adverse effects of 
electroconvulsive therapy. Cochrane Database Syst Rev. 2021 Dec 
26;2021(12):CD014995. 

2021-01-01 
2007-09-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Yoga for schizophrenia ID33 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-11-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Tai chi for schizophrenia ID33 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-02-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Dance therapy for schizophrenia ID33 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Ren J, Xia J. Dance therapy for schizophrenia. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2013, Issue 10. Art. No.: CD006868.  

2013-11-14 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Basal kroppskännedom till personer med schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd som lider av störd 
kroppsuppfattning, spännings- eller stressproblematik 
eller ångest och oro 

ID33 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does activity scheduling and physical exercise increase 
well being of patients with schizophrenia? 

ID33 5_Misc Mental Health Research 
Network Cymru 

Beebe LH, Tian L, Morris N, Goodwin A, Allen SS, Kuldau J. Effects 
of exercise on mental and physical health parameters of persons 
with schizophrenia. Issues in mental health nursing, 2005, 26(6) 
661‐76. 

2007-07-02 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Exercise therapy for schizophrenia ID33 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2006-09-19 

Serious/ Severe 
mental illness 

Animal-assisted therapy for people with serious mental 
illness 

ID34 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-01-10 

Self-harm Uttryckande konstterapi vid självskadebeteende ID34 5_Misc SBU SBU. Uttryckande konstterapi vid psykisk ohälsa. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2014. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2014‐06‐26.  

2014-06-27 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Sinnesstimulerande avslappningsrum jämfört med 
sedvanlig vård vid schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna 

ID34 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  

2020-03-06 



APPENDIX. Underlying evidence gaps in serious mental illness 

Priori�zed research ques�ons in health care and social care for serious mental illness - www.sbu.se/368e 
Prioritering av forskningsfrågor inom vård och stöd vid allvarliga psykiska sjukdomar och �llstånd - www.sbu.se/368 

Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Bildterapi som komplement till sedvanlig vård jämfört 
med sedvanlig vård vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 

ID34 5_Misc Socialstyrelsen  Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  
 Schückher‐Ugge F, Zakrisson A‐B. Utvärdering av effekten av 
bildterapi: en systematisk litteraturöversikt. Örebro: HTA‐enheten 
CAMTÖ; 2014. HTA‐rapport 2014.     

2020-03-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Musikterapi som komplement till sedvanlig vård jämfört 
med sedvanlig vård vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende flera 
utfall 

ID34 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Konst och hantverksterapi för behandling vid schizofreni ID34 5_Misc SBU SBU. Hantverk som terapiform till personer med psykiska och 
neuropsykiatriska funktionsnedsättningar. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2015. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2015‐06‐10.  

2016-08-08 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Avatar therapy for schizophrenia or related disorders ID34 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-10-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Acupuncture for schizophrenia ID34 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Shen X, Xia J, Adams CE. Acupuncture for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 10. Art. No.: 
CD005475. 

2014-11-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Horticultural therapy for schizophrenia ID34 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Liu Y, Sampson S, Roberts S, Zhang G, Bo L, Wu W. Horticultural 
therapy for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2014, Issue 5. Art. No.: CD009413. 

2014-06-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Music therapy for people with schizophrenia and 
schizophrenia-like disorders 

ID34 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

M?ssler K, Chen X, Heldal TO, Gold C. Music therapy for people 
with schizophrenia and schizophrenia‐like disorders. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2011, Issue 12. Art. No.: 
CD004025. 

2012-03-14 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What are the effects of complementary therapies for 
schizophrenia? 

ID34 5_Misc Mental Health Research 
Network Cymru 

Ruddy R, Milnes D. Art therapy for schizophrenia or 
schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2005, Issue 4. Art. No.: CD003728.  
Gold C, Heldal TO, Dahle T, Wigram T. Music therapy for 
schizophrenia or schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2005, Issue 2. Art. No.: CD004025.  
Rathbone J, Xia J. Acupuncture for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2005, Issue 4. Art. No.: 
CD005475. 

2007-06-13 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Drama therapy for schizophrenia or schizophrenia-like 
illnesses 

ID34 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Ruddy R, Dent‐Brown K. Drama therapy for schizophrenia or 
schizophrenia‐like illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 1. Art. No.: CD005378. 

2006-09-18 

PTSD Bildterapi för behandling av posttraumatiskt 
stressymtom 

ID35 5_Misc CAMTÖ Schückher‐Ugge F, Zakrisson A‐B. Utvärdering av effekten av 
bildterapi, en systematisk litteraturöversikt. Örebro: HTA‐enheten 
CAMTÖ; 2014. HTA‐rapport: 2014.  

2015-02-13 

PTSD Uttryckande konstterapi vid posttraumatiskt 
stressyndrom 

ID35 5_Misc SBU SBU. Uttryckande konstterapi vid psykisk ohälsa. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2014. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2014‐06‐26.  

2014-06-27 

Bipolar disorder Uttryckande konstterapi vid bipolär sjukdom ID35 5_Misc SBU SBU. Uttryckande konstterapi vid psykisk ohälsa. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2014. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2014‐06‐26. 

2014-06-27 

Self-harm Uttryckande konstterapi vid självskadebeteende ID35 5_Misc SBU SBU. Uttryckande konstterapi vid psykisk ohälsa. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2014. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2014‐06‐26.  

2014-06-27 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Psykosocial insats för att minska självstigmatisering enligt 
NECT-metoden jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende symtom, hantering (coping) av symtom och 
oönskade effekter 

ID36 3_Psych Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do Omega 3 supplements alleviate psychotic symptoms? ID36 5_Misc Mind Cymru Joy CB, Mumby‐Croft R, Joy LA. Polyunsaturated fatty acid 
supplementation for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD001257.   
Schachter H M, Kourad K, Merali Z, Lumb A, Tran K, Miguelez M, 
Lewin G, Sampson M, Barrowman N, Senechal H, McGahern C, 
Zhang L, Morrison A, Shlik J, Pan Y, Lowcock E C, Gaboury I, 
Bradwejn J, Duffy A. Effects of omega‐3 fatty acids on mental 
health. 2005:225. Rockville, MD, USA: Agency for Healthcare 
Research and Quality  
http://www.ahrq.gov/clinic/tp/o3menttp.htm 

2007-09-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Diet and dietary supplements for schizophrenia ID36 5_Misc Hafal Joy CB, Mumby‐Croft R, Joy LA. Polyunsaturated fatty acid 
supplementation for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD001257.  

2007-09-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Vitamin B for schizophrenia ID36 5_Misc Hafal   2007-09-10 
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Bipolar disorder Adjunctive antioxidants for bipolar disorder ID36 5_Misc Cochrane Depression 
Anxiety and Neurosis 

Group 

  2012-10-23 

Serious/ Severe 
mental illness 

Kvalificerat rådgivande samtal vid riskbruk av alkohol hos 
vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-04-29 

Serious/ Severe 
mental illness 

Kvalificerat rådgivande samtal vid daglig rökning hos 
vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-04-25 

Serious/ Severe 
mental illness 

Kvalificerat rådgivande samtal vid ohälsosamma 
matvanor hos vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-04-25 

Serious/ Severe 
mental illness 

Kvalificerat rådgivande samtal vid otillräcklig fysisk 
aktivitet hos vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-04-25 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande samtal vid daglig rökning hos vuxna med 
särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-04-16 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande samtal vid riskbruk av alkohol hos vuxna med 
särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-04-15 

Serious/ Severe 
mental illness 

Webbaserad intervention vid daglig rökning hos vuxna 
med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-22 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande eller kvalificerat rådgivande samtal med 
tillägg av läkemedel för rökavvänjning (vareniklin, 
bupropion) vid daglig rökning hos vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande samtal vid daglig snusning hos vuxna med 
särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande eller kvalificerat rådgivande samtal med 
tillägg av nikotinläkemedel vid daglig snusning hos vuxna 
med svår psykisk sjukdom 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande samtal med tillägg av läkemedel för 
snusavvänjning (vareniklin) vid daglig snusning hos vuxna 
med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Munhåleundersökning och rådgivande samtal vid daglig 
snusning hos vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Webbaserad intervention vid riskbruk av alkohol hos 
vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Webbaserad intervention vid ohälsosamma matvanor 
hos vuxna med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Rådgivande eller kvalificerat rådgivande samtal med 
tillägg av nikotinläkemedel vid daglig rökning hos vuxna 
med särskild risk 

ID37 5_Misc Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för prevention och 
behandling vid ohälsosamma levnadsvanor 2018. 

2019-03-20 

Serious/ Severe 
mental illness 

Smoking cessation advice for people with serious mental 
illness 

ID37 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-04-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Oral health advice for people with serious mental illness ID37 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Khokhar WA, Clifton A, Jones H, Tosh G. Oral health advice for 
people with serious mental illness. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2011, Issue 11. Art. No.: CD008802. 

2011-11-30 

Serious/ Severe 
mental illness 

General physical health advice for people with serious 
mental illness 

ID37 5_Misc Schizophrenia Group Tosh G, Clifton AV, Xia J, White MM. General physical health 
advice for people with serious mental illness. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2014, Issue 3. Art. No.: CD008567. 

2011-06-29 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Beteendepåverkande interventioner med syfte att främja 
fysisk aktivitet jämfört med stegräknare eller 
arbetsterapi för att minska kroppsvikt och BMI hos vuxna 
med schizofreni 

ID37 5_Misc   SBU. Åtgärder för att stödja personer med schizofreni att 
förändra ohälsosamma levnadsvanor. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2016. SBU‐rapport nr 
232. ISBN 978‐91‐85413‐90‐4.   

2015-03-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Interventions for smoking cessation and reduction in 
individuals with schizophrenia 

ID37 5_Misc Cochrane Tobacco 
Addiction Group 

Tsoi DT, Porwal M, Webster AC. Interventions for smoking 
cessation and reduction in individuals with schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, Issue 2. Art. No.: 
CD007253. 

2013-03-04 

Serious/ Severe 
mental illness 

HIV prevention advice for people with serious mental 
illness 

ID38 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Wright N, Akhtar A, Tosh GE, Clifton AV. HIV prevention advice 
for people with serious mental illness. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2014, Issue 12. Art. No.: CD009639. 

2015-01-13 

Serious/ Severe 
mental illness 

Physical health care monitoring for people with serious 
mental illness 

ID38 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tosh G, Clifton AV, Xia J, White MM. Physical health care 
monitoring for people with serious mental illness. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: 
CD008298. 

2014-02-14 

Serious/ Severe 
mental illness 

Interventions to encourage uptake of cancer screening 
for people with severe mental illness 

ID38 5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

Barley E, Borschmann R, Walters P, Tylee A. Interventions to 
encourage uptake of cancer screening for people with severe 
mental illness. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 7. Art. No.: CD009641. 

2013-09-16 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Bupropion jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende 
rökreduktion och rökfrihet mätt vid längre 
uppföljningstid 

ID38 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Bupropion som tillägg till nikotinplåster jämfört med 
enbart nikotinplåster vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 

ID38 2_Drugs Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Vareniklin jämfört med placebo vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna avseende 
rökreduktion och rökfrihet (mätt vid längre 
uppföljningstid) 

ID38 5_Misc Socialstyrelsen  Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  
 SBU. Åtgärder för att stödja personer med schizofreni att 
förändra ohälsosamma levnadsvanor. 2016. SBU‐rapport nr 232.     

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Beteendepåverkande interventioner med syfte att främja 
fysisk aktivitet jämfört med stegräknare eller sedvanlig 
vård för att förbättra livskvalitet hos vuxna med 
schizofreni 

ID38 5_Misc   SBU. Åtgärder för att stödja personer med schizofreni att 
förändra ohälsosamma levnadsvanor. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2016. SBU‐rapport nr 
232. ISBN 978‐91‐85413‐90‐4. SBU.  

2015-03-24 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Effective interventions for managing physical health of 
people with schizophrenia in general practice 

ID38 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

  2007-05-01 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Training to recognise the early signs of recurrence in 
schizophrenia 

ID39 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Morriss R, Vinjamuri I, Faizal MAmir, Bolton CA, McCarthy JP. 
Training to recognise the early signs of recurrence in 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 2. Art. No.: CD005147.  

2013-03-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Information and communication technology in patient 
education and support for people with schizophrenia 

ID39 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

V?lim?ki M, H?t?nen H, Lahti M, Kuosmanen L, Adams CE. 
Information and communication technology in patient education 
and support for people with schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2012, Issue 10. Art. No.: CD007198. 

2012-10-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Psychoeducation (brief) for people with serious mental 
illness 

ID39  6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-12-17 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Psychoeducation for siblings of people with severe 
mental illness 

ID39 
ID50 

6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-07-24 

Serious/ Severe 
mental illness 

Consumer-providers of care for adult clients of statutory 
mental health services 

ID40 6_Support Cochrane Consumers and 
Communication Group 

Pitt V, Lowe D, Hill S, Prictor M, Hetrick SE, Ryan R, Berends L. 
Consumer‐providers of care for adult clients of statutory mental 
health services. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, 
Issue 3. Art. No.: CD004807.  

2013-04-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Peer support (stöd av brukarspecialist) som komplement 
till sedvanlig vård jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende flera utfall 

ID40 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Peer support interventions in people with psychosis and 
schizophrenia 

ID40 6_Support NICE Clinical Guideline 
Psychosis and 

schizophrenia in adults 

National Collaborating Centre for Mental Health (2014) Psychosis 
and schizophrenia in adults (CG178). Clinical Guideline . London: 
The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2014-03-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Social skills programmes for schizophrenia ID41 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Almerie MQ, Okba Al Marhi M, Jawoosh M, Alsabbagh M, Matar 
HE, Maayan N, Bergman H. Social skills programmes for 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2015, 
Issue 6. Art. No.: CD009006. 

2015-07-16 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Förmedling av problemlösningsfärdigheter till personer 
med schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd med 
kvarstående positiva eller negativa psykossymtom 

ID41 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Life skills programmes for chronic mental illnesses ID41 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Tungpunkom P, Maayan N, Soares‐Weiser K. Life skills 
programmes for chronic mental illnesses. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2012, Issue 1. Art. No.: CD000381. 

2012-03-07 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are social activities beneficial for schizophrenia? ID41 6_Support Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-06-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Problem solving skills for schizophrenia ID41 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Xia J, Li C. Problem solving skills for schizophrenia. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2007, Issue 2. Art. No.: 
CD006365. 

2007-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Boendestöd i egen bostad jämfört med ingen eller annan 
insats vid schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 
hos vuxna 

ID42 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  

2020-03-05 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Bostad med särskild service jämfört med ingen eller 
annan insats vid schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna 

ID42 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018.  

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Stöd till personer med schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd som saknar eller har en icke 
fullgjord utbildning som önskar fullfölja eller påbörja 
utbildning 

ID43 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Serious/ Severe 
mental illness 

Interventions for obtaining and maintaining employment 
in adults with severe mental illness 

ID43 6_Support Cochrane Occupational 
Safety and Health Group 

  2015-10-20 

Serious/ Severe 
mental illness 

Supported employment for adults with severe mental 
illness 

ID43 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Kinoshita Y, Furukawa TA, Kinoshita K, Honyashiki M, Omori IM, 
Marshall M, Bond GR, Huxley P, Amano N, Kingdon D. Supported 
employment for adults with severe mental illness. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2013, Issue 9. Art. No.: 
CD008297.  

2013-10-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Virtual reality for treatment compliance for people with 
serious mental illness 

ID44 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

V?lim?ki M, H?t?nen HM, Lahti ME, Kurki M, Hottinen A, 
Mets?ranta K, Riihim?ki T, Adams CE. Virtual reality for 
treatment compliance for people with serious mental illness. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 10. Art. 
No.: CD009928. 

2014-11-13 

Serious/ Severe 
mental illness 

Information and communication technology based 
prompting for treatment compliance for people with 
serious mental illness 

ID44 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Kauppi K, V?lim?ki M, H?t?nen HM, Kuosmanen LM, Warwick‐
Smith K, Adams CE. Information and communication technology 
based prompting for treatment compliance for people with 
serious mental illness. Cochrane Database of Systematic Reviews 
2014, Issue 6. Art. No.: CD009960. 

2014-07-24 

Serious/ Severe 
mental illness 

Information and communication technology-based 
cognitive remediation for supporting treatment 
compliance for people with serious mental illness 

ID44 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-05-30 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Tekniska hjälpmedel jämfört med ingen insats vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 

ID44 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

User-held personalised information for routine care of 
people with severe mental illness 

ID44 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Farrelly S, Brown GE, Flach C, Barley E, Laugharne R, Henderson 
C. User‐held personalised information for routine care of people 
with severe mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2013, Issue 10. Art. No.: CD001711. 

2013-10-05 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Treatment delivery using information and 
communication technology for people with 
schizophrenia 

ID44 6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Anpassat föräldrastöd till personer som har schizofreni 
eller schizofreniliknande tillstånd jämfört med ingen 
insats 

ID45 6_Support Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-05 

Suicidal 
behaviour 

Bedömning av suicidrisk med instrument som 
komplement för ungdomar och vuxna med ångest 
jämfört med strukturerad klinisk bedömning avseende 
tillförlitlighet att förutsäga framtida suicid 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 
242. ISBN 978‐91‐85413‐86‐7.      

2020-03-03 

Suicidal 
behaviour 

Bedömning av suicidrisk med instrument som 
komplement för ungdomar och vuxna med depression 
jämfört med klinisk bedömning avseende tillförlitlighet 
att förutsäga framtida suicid 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 
242. ISBN 978‐91‐85413‐86‐7.      

2020-03-02 

Suicidal 
behaviour 

Bedömning av suicidrisk med instrument som 
komplement för ungdomar och vuxna med depression 
jämfört med strukturerad klinisk bedömning avseende 
tillförlitlighet att förutsäga framtida suicid 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 
242. ISBN 978‐91‐85413‐86‐7.      

2020-03-02 

Suicidal 
behaviour 

Bedömning av suicidrisk med instrument som 
komplement för ungdomar och vuxna med ångest 
jämfört med klinisk bedömning avseende tillförlitlighet 
att förutsäga framtida suicid 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 
242. ISBN 978‐91‐85413‐86‐7.      

2020-03-02 

Suicidal 
behaviour 

Beck´s Suicide Intent Scale (SIS) för bedömning av risk för 
suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Edinburgh risk of repetition scale (ERRS) för bedömning 
av risk för suicid, försök till suicid (självmord) 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Suicidal 
behaviour 

Implicit Association Test (IAT) för bedömning av risk för 
suicid, försök till suicid (självmord) 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

International Neuropsychiatric Interview (MINI- Suicidal 
Scale) för bedömning av risk för suicid 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Manchester Self Harm Rule (MSHR) för bedömning av 
risk för suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

ReACT för bedömning av risk för suicid, försök till suicid  ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Suicide Assessment Scale (SUAS) för bedömning av risk 
för suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Suicide Assessment Scale självskattningsversion (SUAS-S) 
för bedömning av risk för suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Suicide Probability Scale (SPS) för bedömning av risk för 
suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Södersjukhuset Self-Harm Rule (SoS-4) för bedömning av 
risk för suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 

Suicidal 
behaviour 

Patient Health Questionnaire -9 (PHQ-9) för bedömning 
av risk för suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 
242. ISBN 978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-29 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Suicidal 
behaviour 

Columbia suicide severity rating scale (C-SSRS) för 
bedömning av risk för suicid, försök till suicid  

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En systematisk 
litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för medicinsk 
och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 242. ISBN 
978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-28 

Suicidal 
behaviour 

Beck´s Hopelessness scale (BHS) för bedömning av risk 
för suicid, försök till suicid (självmord) 

ID46 7_Acute SBU SBU. Instrument för bedömning av suicidrisk. En 
systematisk litteraturöversikt. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2015. SBU‐rapport nr 
242. ISBN 978‐91‐85413‐86‐7.      

2016-04-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Klozapin jämfört med annat antipsykotiskt läkemedel vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
med misstänkt ökad suicidrisk avseende risken för 
våldsamt beteende 

ID46 7_Acute Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Schizofreni. Läkemedelsbehandling, patientens delaktighet och 
vårdens organisation. Statens beredning för medicinsk 
utvärdering (SBU); 2012. SBU‐rapport nr 213.      

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Clozapine to reduce hostility, violence and suicide for 
people with schizophrenia 

ID46 7_Acute Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Essali A, Al‐Haj HN, Li C, Rathbone J. Clozapine versus typical 
neuroleptic medication for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 1 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK. 

2010-02-22 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Pharmacological interventions for acute and transient 
psychotic disorder (ATPD) 

ID47 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2016-01-13 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol dose for the acute phase of schizophrenia ID47 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

Donnelly L, Rathbone J, Adams CE. Haloperidol dose for the acute 
phase of schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2013, Issue 8. Art. No.: CD001951. 

2013-10-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol for psychosis-induced aggression or agitation 
(rapid tranquillisation) 

ID47 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

Powney MJ, Adams CE, Jones H. Haloperidol for psychosis‐
induced aggression or agitation (rapid tranquillisation). Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2012, Issue 11. Art. No.: 
CD009377. 

2012-11-16 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Zuclopenthixol acetate for acute schizophrenia and 
similar serious mental illnesses 

ID47 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

Jayakody K, Gibson RC, Kumar A, Gunadasa S. Zuclopenthixol 
acetate for acute schizophrenia and similar serious mental 
illnesses. Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, Issue 
4. Art. No.: CD000525. 

2012-04-30 



APPENDIX. Underlying evidence gaps in serious mental illness 

Priori�zed research ques�ons in health care and social care for serious mental illness - www.sbu.se/368e 
Prioritering av forskningsfrågor inom vård och stöd vid allvarliga psykiska sjukdomar och �llstånd - www.sbu.se/368 

Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Utility, acceptability and safety of available drugs for 
urgent sedation (including atypical antipsychotics) for 
psychosis 

ID47 7_Acute National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Huf G, Alexander J, Allen MH. Haloperidol plus promethazine for 
psychosis induced aggression. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2004, Issue 4. Art. No.: CD005146.  
Gillies D, Beck A, McCloud A, Rathbone J. Benzodiazepines alone 
or in combination with antipsychotic drugs for acute psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, Issue 4. Art. No.: 
CD003079.  
Cure SJ, Rathbone J, Mandriota‐Carpenter SL. Droperidol for 
acute psychosis. Cochrane Database of Systematic Reviews 2004, 
Issue 1. Art. No.: CD002830.  
Belgamwar RB, Fenton M. Olanzapine IM or velotab for acutely 
disturbed/agitated people with suspected serious mental 
illnesses. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, Issue 
2. Art. No.: CD003729.  
Murphy BE, Bagnall A, Chue P, Fenton M, Leitner M, Wood J. 
Loxapine for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2000, Issue 1. Art. No.: CD001943. 

2007-06-27 

Bipolar disorder Aripiprazole alone or in combination for acute mania ID47 7_Acute Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Brown R, Taylor MJ, Geddes J. Aripiprazole alone or in 
combination for acute mania. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2013, Issue 12. Art. No.: CD005000. 

2014-01-21 

Bipolar disorder Tiagabine for acute affective episodes in bipolar disorder ID47 7_Acute Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Vasudev A, Macritchie K, Rao SK, Geddes J, Young AH. Tiagabine 
for acute affective episodes in bipolar disorder. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2012, Issue 12. Art. No.: 
CD004694.  

2012-12-24 

Bipolar disorder Oxcarbazepine for acute affective episodes in bipolar 
disorder 

ID47 7_Acute Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Vasudev A, Macritchie K, Vasudev K, Watson S, Geddes J, Young 
AH. Oxcarbazepine for acute affective episodes in bipolar 
disorder. Cochrane Database of Systematic Reviews 2011, Issue 
12. Art. No.: CD004857.  

2011-12-09 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Benzodiazepines for psychosis-induced aggression or 
agitation 

ID48 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

Zaman H, Sampson SJ, Beck ALS, Sharma T, Clay FJ, Spyridi S, 
Zhao S, Gillies D. Benzodiazepines for psychosis‐induced 
aggression or agitation. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2017, Issue 12. Art. No.: CD003079.  
Gillies D, Sampson S, Beck A, Rathbone J. Benzodiazepines for 
psychosis‐induced aggression or agitation. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2013, Issue 4. Art. No.: CD003079. 

2017-01-01 
2013-04-30 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Loxapine inhaler for psychosis-induced aggression or 
agitation 

ID48 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-11-20 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Haloperidol for long-term aggression in psychosis ID48 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-05-30 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Benzodiazepines and antipsychotic drugs for urgent 
sedation/control of acute behavioural disturbance 

ID48 7_Acute Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 
schizophrenia  

Huf G, Alexander J, Allen MH, Raveendran NS. Haloperidol plus 
promethazine for psychosis‐induced aggression. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2009, Issue 3. Art. No.: 
CD005146. 

2010-02-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What is the best way of responding, in the short term, to 
severe challenging behaviour and agitation in relation to 
the use of anti-psychotics in schizophrenia? 

ID48 7_Acute Mind Cymru Muralidharan S, Fenton M. Containment strategies for people 
with serious mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3.   
Chakrabarti A, Whicher E, Morrison M, Douglas‐Hall P. 'As 
required' medication regimens for seriously mentally ill people in 
hospital. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, Issue 3.  
Chakrabarti A, Bagnall A, Chue P, Fenton M, Palaniswamy V, 
Wong W, Xia J. Loxapine for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2007, Issue 4.   
Belgamwar RB, Fenton M. Olanzapine IM or velotab for acutely 
disturbed/agitated people with suspected serious mental 
illnesses. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, Issue 
2.   
Gibson RC, Fenton M, da Silva Freire Coutinho E, Campbell C. 
Zuclopenthixol acetate for acute schizophrenia and similar 
serious mental illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2004, Issue 3. 

2007-11-08 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Non-pharmacological treatments in behavioural control 
as an alternative to rapid tranquillisation for 
schizophrenia 

ID48 7_Acute National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Muralidharan S, Fenton M. Containment strategies for people 
with serious mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD002084. 

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Which is the best way to manage aggression in 
schizophrenia? 

ID48 7_Acute Mind Cymru   2007-04-23 

Serious/ Severe 
mental illness 

Tvångsåtgärder vid psykiatriska krissituationer ID49 7_Acute SBU SBU. Behandling av aggressivitet och agitation vid psykos. 
Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2015. SBU:s 
upplysningstjänst, publicerad 2015‐10‐05.  

2016-08-08 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Containment strategies for people with serious mental 
illness 

ID49 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

Muralidharan S, Fenton M. Containment strategies for people 
with serious mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD002084. 
Sailas E, Fenton M. Seclusion and restraint for people with serious 
mental illnesses. Cochrane Database of Systematic Reviews 2000 
https://doi.org/10.1002/14651858.CD001163 

2008-02-28 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Non-pharmacological treatments in behavioural control 
as an alternative to rapid tranquillisation for 
schizophrenia 

ID49 7_Acute National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Muralidharan S, Fenton M. Containment strategies for people 
with serious mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD002084. 

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Which is the best way to manage aggression in 
schizophrenia? 

ID49 7_Acute Mind Cymru   2007-04-23 

Serious/ Severe 
mental illness 

Crisis intervention for people with severe mental 
illnesses 

ID49 7_Acute Cochrane Schizophrenia 
Group 

Murphy SM, Irving CB, Adams CE, Waqar M. Crisis intervention 
for people with severe mental illnesses. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 12. Art. No.: CD001087. 

2015-12-04 

Personality 
disorders 

Crisis interventions for people with borderline 
personality disorder 

ID49 7_Acute Cochrane Developmental, 
Psychosocial and Learning 

Problems Group 

Borschmann R, Henderson C, Hogg J, Phillips R, Moran P. Crisis 
interventions for people with borderline personality disorder. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, Issue 6. Art. No.: 
CD009353.  

2012-06-28 

Suicidal 
behaviour 

Krisstöd i förskola och skola vid suicid ID50 7_Acute SBU SBU. Krisstöd i förskola och skola vid suicid. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 2022. 
SBU:s upplysningstjänst ut202212.  

2023-01-27 

Bipolar disorder How can family members and carers best be supported 
to manage life with a person with bipolar? 

ID50 6_Support JLA James Lind Alliance (2016) Priority Setting Partnership Bipolar. 
www.jla.nihr.ac.uk/priority‐setting‐partnerships/bipolar/ 

2016-01-01 

Bipolar disorder How can family members and carers best support people 
with bipolar (e.g. through education, training and 
practical support)? 

ID50 6_Support JLA James Lind Alliance (2016) Priority Setting Partnership Bipolar. 
www.jla.nihr.ac.uk/priority‐setting‐partnerships/bipolar/ 

2016-01-01 

Serious/ Severe 
mental illness 

Consultation liaison in primary care for people with 
mental disorders 

ID51 8_Org  Cochrane Effective 
Practice and Organisation 

of Care Group 

Gillies D, Buykx P, Parker AG, Hetrick SE. Consultation liaison in 
primary care for people with mental disorders. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2015, Issue 9. Art. No.: 
CD007193.  

2015-10-08 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Can people with schizophrenia be diagnosed earlier by 
GPs, and can the management of first episode psychosis 
be carried out in general practice? 

ID51 8_Org  Healthtalkonline Survey Marshall M, Rathbone J. Early intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2011, Issue 6. Art. No.: 
CD004718. 

2011-02-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

A co-ordinated approach of primary and secondary care 
in the early diagnosis and management of schizophrenia 

ID51 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD004718. 

2007-06-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Mass media interventions for reducing mental health-
related stigma 

ID52 8_Org  Cochrane Consumers and 
Communication Group 

Clement S, Lassman F, Barley E, Evans‐Lacko S, Williams P, 
Yamaguchi S, Slade M, R?sch N, Thornicroft G. Mass media 
interventions for reducing mental health‐related stigma. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, Issue 7. Art. No.: 
CD009453.  

2013-09-16 

Serious/ Severe 
mental illness 

Interventions to reduce experiences of stigma and 
discrimination of people with mental illness and their 
caregivers 

ID52 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-04-18 

Serious/ Severe 
mental illness 

Does the way information is provided to patients with 
mental health conditions effect the outcome of 
treatment? 

ID52 8_Org  Mind Cymru   2007-11-19 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Different communication strategies for disclosing a 
diagnosis of schizophrenia and related disorders 

ID52 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2015-07-01 

Serious/ Severe 
mental illness 

Psychological treatment versus pharmacotherapy: 
patient preference in the full range of psychiatric 
illnesses 

ID53 8_Org  Evidence Update - Service 
user experience in adult 

mental health 

McHugh RK, Whitton SW, Peckham AD et al. Patient preference 
for psychological vs pharmacologic treatment of psychiatric 
disorders: a meta‐analytic review. Journal of Clinical Psychiatry  
2013; Vol. 74: No. 6.  

2014-02-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Självvald inläggning jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
med tidiga tecken på återinsjuknande 

ID53 8_Org  Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-06 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

How satisfied are patients with schizophrenia with the 
drug they take for their illness 

ID53 2_Drugs Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

  2010-02-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What is the experience for patients of drug treatments, 
both conventional and atypical antipsychotics, for 
schizophrenia? 

ID53 2_Drugs National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

  2007-06-19 

Serious/ Severe 
mental illness 

Advance treatment directives for people with severe 
mental illness 

ID53 
ID56 

8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Campbell LA, Kisely SR. Advance treatment directives for people 
with severe mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2009, Issue 1. Art. No.: CD005963. 

2006-09-19 

Staff in Mental 
Health Care 

Training programme for health and social care 
professionals for shared decision-making 

ID53 
ID59 

8_Org  NICE Clinical Guideline 
Service user experience in 

adult mental health 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Service 
user experience in adult mental health. Clinical Guideline . 
London: The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2011-12-31 

Staff in Mental 
Health Care 

Activities and occupations on inpatient mental health 
wards 

ID54 8_Org  NICE Clinical Guideline 
Service user experience in 

adult mental health 

National Institute for Health and Clinical Excellence (2011) 
Service user experience in adult mental health. Guideline CG136. 
London: National Institute for Health and Clinical Excellence. 

2011-12-31 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Environmental enrichment for schizophrenia ID54 8_Org  Mental Health Research 
Network Cymru 

  2007-07-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Sysselsättning och daglig aktivitet utanför hemmet med 
individuell målsättning och uppföljning som är anpassad 
för personer med schizofreni 

ID55 8_Org  Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Serious/ Severe 
mental illness 

Day centres for severe mental illness ID55 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Catty JS, Bunstead Z, Burns T, Comas A. Day centres for severe 
mental illness. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, 
Issue 1. Art. No.: CD001710.  
Shek E, Stein AT, Shansis FM, Marshall M, Crowther R, Tyrer P. 
Day hospital versus outpatient care for people with 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews 2009, 
Issue 4. Art. No.: CD003240. 

2008-03-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Work-related day-time activities for schizophrenia and 
other serious mental health problems 

ID55 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Crowther R, Marshall M, Bond G, Huxley P. Vocational 
rehabilitation for people with severe mental illness. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2001, Issue 2. Art. No.: 
CD003080.  

2007-06-19 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Högre jämfört med lägre relationskontinuitet i vården för 
personer med allvarlig psykisk sjukdom avseende risk för 
sjukhusinläggning, symtom och funktion samt följsamhet 
till läkemedelsbehandling 

ID56 8_Org     SBU. Kontinuitet i vården. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering (SBU); 2021. SBU‐rapport nr 
329.  Mer om översikten   

2022-09-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Collaborative care approaches for people with severe 
mental illness 

ID56 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Reilly S, Planner C, Gask L, Hann M, Knowles S, Druss B, Lester H. 
Collaborative care approaches for people with severe mental 
illness. Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, Issue 11. 
Art. No.: CD009531. 

2013-12-09 

Serious/ Severe 
mental illness 

Samordnade individuella vårdplaner vid psykisk 
funktionsnedsättning 

ID56 8_Org    SBU. Individuella vårdplaner. Stockholm: Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU); 2012. SBU:s upplysningstjänst, 
publicerad 2012‐11‐08.  

2013-01-16 

Serious/ Severe 
mental illness 

Specialist interventions for homeless people with severe 
mental illness 

ID56 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2013-01-15 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Assertive Community Treatment (ACT) jämfört med 
mindre intensiv case management vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna med betydande 
stödbehov i vardagen 

ID56 8_Org  Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Case management enligt FACT-modellen (Flexible 
Assertive Community Treatment) jämfört med sedvanlig 
vård vid schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos 
vuxna 

ID56 8_Org  Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-06 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Samordnade insatser vid förstagångsinsjuknande i psykos 
hos vuxna jämfört med sedvanlig vård, avseende antal 
dagar i arbete/studier, slutenvårdskonsumtion och 
livskvalitet 

ID56 8_Org  Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. 

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Assertive Community Treatment (ACT) jämfört med 
sedvanlig vård vid schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna med betydande stödbehov i vardagen 
avseende flera utfall 

ID56 8_Org  Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 



APPENDIX. Underlying evidence gaps in serious mental illness 

Priori�zed research ques�ons in health care and social care for serious mental illness - www.sbu.se/368e 
Prioritering av forskningsfrågor inom vård och stöd vid allvarliga psykiska sjukdomar och �llstånd - www.sbu.se/368 

Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Case management jämfört med sedvanlig vård vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd hos vuxna 
avseende flera utfall 

ID56 8_Org  Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

How can the benefits of early intervention in psychosis 
services be maintained once service users are discharged 
after 3 years? 

ID56 8_Org  NICE Clinical Guideline 
Psychosis and 

schizophrenia in adults 
(CG178) 

National Collaborating Centre for Mental Health (2014) Psychosis 
and schizophrenia in adults (CG178). Clinical Guideline . London: 
The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2014-03-25 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Mindre intensiv case management enligt 
mäklarmodellen och i form av personligt ombud till 
personer med schizofreni 

ID56 8_Org  Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-15 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

The role of case registers in the long term management 
of people with schizophrenia in general practice 

ID56 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

  2007-05-01 

Bipolar disorder Specialised collaborative care service for people 
admitted to hospital with bipolar disorder 

ID56 8_Org  NICE CG. Bipolar disorder: 
the assessment and 

management of bipolar 
disorder in adults, 

children and young 
people. 

National Institute for Health and Clinical Excellence (2014) 
Bipolar disorder: the assessment and management of bipolar 
disorder in adults, children and young people in primary and 
secondary care. Clinical Guideline CG185. London: National 
Institute for Health and Clinical Excellence. 

2014-11-19 

Serious/ Severe 
mental illness 

Length of hospitalisation for people with severe mental 
illness 

ID57 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Babalola O, Gormez V, Alwan NA, Johnstone P, Sampson S. 
Length of hospitalisation for people with severe mental illness. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: 
CD000384. 

2014-02-14 

Serious/ Severe 
mental illness 

Day hospital versus admission for acute psychiatric 
disorders 

ID57 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Marshall M, Crowther R, Sledge WH, Rathbone J, Soares‐Weiser 
K. Day hospital versus admission for acute psychiatric disorders. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2011, Issue 12. Art. 
No.: CD004026. 

2011-12-07 

Serious/ Severe 
mental illness 

Compulsory community and involuntary outpatient 
treatment for people with severe mental disorders 

ID57 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Kisely SR, Campbell LA. Compulsory community and involuntary 
outpatient treatment for people with severe mental disorders. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2011, Issue 2. Art. No.: 
CD004408. 

2011-02-16 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Community Mental Health Teams trained to deliver 
specialist treatment, compared to specialist teams (e.g. 
Crisis Resolution, Home Treatment, and Early 
Intervention) for serious mental illness 

ID57 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Joy CB, Adams CE, Rice K. Crisis intervention for people with 
severe mental illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: CD001087.  
Marshall M, Rathbone J. Early Intervention for psychosis. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: 
CD004718.  
Marshall M, Lockwood A. Assertive community treatment for 
people with severe mental disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 2. Art. No.: CD001089.  
Tyrer P, Coid J, Simmonds S, Joseph P, Marriott S. Community 
mental health teams (CMHTs) for people with severe mental 
illnesses and disordered personality. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 4. Art. No.: CD000270. 
Marshall M, Gray A, Lockwood A, Green R. Case management for 
people with severe mental disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 2. Art. No.: CD000050. 

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Specialist services for people with schizophrenia ID57 8_Org  Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Shek E, Stein AT, Shansis FM, Marshall M, Crowther R, Tyrer P. 
Day hospital versus outpatient care for people with 
schizophrenia. Cochrane Database of Systematic Reviews: 
Reviews 2009 Issue 4 John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK.  
Dieterich M, Irving CB, Marshall M. Intensive Case Management 
for severe mental illness. Cochrane Database of Systematic 
Reviews: Protocols 2009 Issue 3 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK.  
Macpherson R, Edwards TR, Chilvers R, David C, Elliott HJ. 
Twenty‐four hour care for schizophrenia. Cochrane Database of 
Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 2 John Wiley & Sons, Ltd 
Chichester, UK. 

2010-02-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Inpatient admission versus day hospital for schizophrenia ID57 8_Org  Mental Health Research 
Network Cymru 

Catty JS, Bunstead Z, Burns T, Comas A. Day centres for severe 
mental illness. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, 
Issue 1. Art. No.: CD001710. 

2008-02-13 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are there benefits of hospital treatment compared to 
home care treatment for psychotic episodes? 

ID57 8_Org  Mind Cymru Marshall M, Crowther R, Almaraz‐Serrano A, Creed F, Sledge W, 
Kluiter H, Roberts C, Hill E, Wiersma D. Day hospital versus 
admission for acute psychiatric disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2003, Issue 1. Art. No.: CD004026.  
Marshall M, Lockwood A. Assertive community treatment for 
people with severe mental disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 2. Art. No.: CD001089.  
Malone D, Newron‐Howes G, Simmonds S, Marriot S, Tyrer P. 
Community mental health teams (CMHTs) for people with severe 
mental illnesses and disordered personality. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD000270.  
Kisely S, Campbell LA, Preston N. Compulsory community and 
involuntary outpatient treatment for people with severe mental 
disorders. Cochrane Database of Systematic Reviews 2005, Issue 
3. Art. No.: CD004408.  
Joy CB, Adams CE, Rice K. Crisis intervention for people with 
severe mental illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: CD001087. 

2007-09-12 

Eating disorders People with eating disorders - inpatient care versus 
outpatient care, partial hospitalisation and wait-list 

ID57 8_Org  Cochrane Depression, 
Anxiety and Neurosis 

Group 

Hay PJ, Touyz S, Claudino AM, Lujic S, Smith CA, Madden S. 
Inpatient versus outpatient care, partial hospitalisation and 
waiting list for people with eating disorders. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2019, Issue 1. Art. No.: CD010827. 

2019-01-01 
2014-01-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

For people using adult mental health services, how is 
compulsory treatment and 'control and restraint' used in 
different settings and what is the impact on the service 
user? 

ID57 8_Org  NICE Clinical Guideline 
Service user experience in 

adult mental health 

National Institute for Health and Clinical Excellence (2011) 
Service user experience in adult mental health. Guideline CG136. 
London: National Institute for Health and Clinical Excellence. 

2011-12-31 

Serious/ Severe 
mental illness 

Community mental health teams (CMHTs) for people 
with severe mental illnesses and disordered personality 

ID58 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Malone D, Marriott S, Newton‐Howes G, Simmonds S, Tyrer P. 
Community mental health teams (CMHTs) for people with severe 
mental illnesses and disordered personality. Cochrane Database 
of Systematic Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD000270.  

2008-02-28 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Acute day hospitals compared to other acute service 
provision, such as crisis resolution and home treatment 
teams for serious mental illness 

ID58 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

Joy CB, Adams CE, Rice K. Crisis intervention for people with 
severe mental illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: CD001087.  
Marshall M, Lockwood A. Assertive community treatment for 
people with severe mental disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 2. Art. No.: CD001089. 
Tyrer P, Coid J, Simmonds S, Joseph P, Marriott S. Community 
mental health teams (CMHTs) for people with severe mental 
illnesses and disordered personality. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 4. Art. No.: CD000270.  
Marshall M, Gray A, Lockwood A, Green R. Case management for 
people with severe mental disorders. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 1998, Issue 2. Art. No.: CD000050. 

2007-06-18 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Crisis intervention for people with severe mental 
illnesses 

ID58 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Murphy SM, Irving CB, Adams CE, Waqar M. Crisis intervention 
for people with severe mental illnesses. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2015, Issue 12. Art. No.: CD001087. 

2015-12-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Do Crisis or Outreach teams prevent relapse of 
psychosis? 

ID58 8_Org  Mind Cymru Joy CB, Adams CE, Rice K. Crisis intervention for people with 
severe mental illnesses. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 4. Art. No.: CD001087. 

2007-09-10 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Are general practice teams useful in crisis management 
of people with schizophrenia? 

ID58 8_Org  National Institute for 
Health and Clinical 
Excellence research 

recommendation 

  2007-05-01 

Personality 
disorders 

Crisis interventions for people with borderline 
personality disorder 

ID58 8_Org  Cochrane Developmental, 
Psychosocial and Learning 

Problems Group 

Borschmann R, Henderson C, Hogg J, Phillips R, Moran P. Crisis 
interventions for people with borderline personality disorder. 
Cochrane Database of Systematic Reviews 2012, Issue 6. Art. No.: 
CD009353.  

2012-06-28 

Staff in Mental 
Health Care 

Training in the use of the national quality standard and 
guidance on service user experience of care 

ID59 8_Org  NICE Clinical Guideline 
Service user experience in 

adult mental health 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Service 
user experience in adult mental health. Clinical Guideline . 
London: The British Psychological Society & The Royal College of 
Psychiatrists. 

2011-12-31 

Staff in Mental 
Health Care 

Training in assessment of health care staff who work with 
people who self-harm 

ID59 8_Org  NICE Clinical Guideline 
Self-harm   

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Self‐harm 
(longer term management). Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-11-30 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Screening programmes for helping mental health 
professionals to detect violent victimisation in people 
with severe mental illness 

ID59 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-04-08 

Serious/ Severe 
mental illness 

Implementation of treatment guidelines for specialist 
mental health care 

ID59 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

Barbui C, Girlanda F, Ay E, Cipriani A, Becker T, Koesters M. 
Implementation of treatment guidelines for specialist mental 
health care. Cochrane Database of Systematic Reviews 2014, 
Issue 1. Art. No.: CD009780. 

2014-02-10 

Serious/ Severe 
mental illness 

Communication skills training for mental health 
professionals working with people with severe mental 
illness 

ID59 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2012-08-23 

Serious/ Severe 
mental illness 

Risk monitoring of treatment by acute day hospitals, 
assertive outreach teams, in-patient units, and crisis 
resolution and home treatment teams 

ID59 8_Org  NICE guideline on core 
interventions in the 

treatment and 
management of 
schizophrenia 

  2011-02-17 

Serious/ Severe 
mental illness 

Intensive Case Management for severe mental illness ID59 8_Org  Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-11 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Does staff training in cultural competence at an 
individual and organisational level improve the 
experience of care and chance of recovery from 
schizophrenia in Minority Ethnic groups, and reduce staff 
burnout? 

ID59 8_Org  Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

  2010-02-21 

Serious/ Severe 
mental illness 

Risperidone versus other antipsychotics for people with 
severe mental illness and co-occurring substance misuse 

ID60 9_Comor
b 

Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-05-19 

Serious/ Severe 
mental illness 

Is the effect of antipsychotic medication altered by illicit 
drug use or excessive alcohol consumption? 

ID60 9_Comor
b 

Mind Cymru   2007-06-04 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Clozapine for psychotic disorders in adults with 
intellectual disabilities 

ID60 9_Comor
b 

Cochrane Developmental, 
Psychosocial and Learning 

Problems Group 

Ayub M, Saeed K, Munshi TA, Naeem F. Clozapine for psychotic 
disorders in adults with intellectual disabilities. Cochrane 
Database of Systematic Reviews 2015, Issue 9. Art. No.: 
CD010625.  

2015-09-23 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Litium jämfört med placebo vid beroende av spel om 
pengar (hasardspelssyndrom) och bipolärt syndrom II 
eller UNS 

ID60 8_Org  SBU SBU. Spel om pengar – Behandling med psykologiska metoder 
eller läkemedel vid beroende eller problemspelande. Stockholm: 
Statens beredning för medicinsk och social utvärdering (SBU); 
2016. SBU‐rapport nr 254.   

2020-05-27 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Behandling med naltrexon jämfört med placebo för att 
minska alkoholkonsumtionen hos personer med 
schizofreni och samtidigt beroende/missbruk av alkohol 

ID60 9_Comor
b 

SBU SBU. Åtgärder för att stödja personer med schizofreni att 
förändra ohälsosamma levnadsvanor. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2016. SBU‐rapport nr 
232. ISBN 978‐91‐85413‐90‐4. 

2015-03-24 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Behandling med akamprosat jämfört med placebo för att 
minska alkoholkonsumtionen hos personer med 
schizofreni och samtidigt beroende/missbruk av alkohol 

ID60 9_Comor
b 

SBU SBU. Åtgärder för att stödja personer med schizofreni att 
förändra ohälsosamma levnadsvanor. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2016. SBU‐rapport nr 
232. ISBN 978‐91‐85413‐90‐4. 

2015-03-24 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Behandling med klozapin jämfört med ziprasidon för att 
minska psykossymtom hos personer med schizofreni och 
samtidigt beroende/missbruk av cannabis 

ID60 9_Comor
b 

SBU SBU. Åtgärder för att stödja personer med schizofreni att 
förändra ohälsosamma levnadsvanor. Stockholm: Statens 
beredning för medicinsk utvärdering (SBU); 2016. SBU‐rapport nr 
232. ISBN 978‐91‐85413‐90‐4. 

2015-03-24 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Interventions for drug-using offenders with co-occurring 
mental illness 

ID60 9_Comor
b 

Cochrane Drugs and 
Alcohol Group 

Perry AE, Neilson M, Martyn‐St James M, Glanville JM, McCool R, 
Duffy S, Godfrey C, Hewitt C. Interventions for drug‐using 
offenders with co‐occurring mental illness. Cochrane Database of 
Systematic Reviews 2014, Issue 1. Art. No.: CD010901.  

2014-02-10 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Olanzapine for cannabis cravings or use in people with 
psychosis and coexisting substance misuse. 

ID60 9_Comor
b 

Evidence Update   2012-11-05 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Risperidone for cannabis cravings or use in people with 
psychosis and coexisting substance misuse 

ID60 9_Comor
b 

Evidence Update   2012-11-05 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Is clozapine clinically and cost effective when compared 
with other pharmacological interventions for people with 
psychosis and coexisting substance misuse? 

ID60 9_Comor
b 

NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Interventions for psychosis or substance misuse  ID60 
ID61 

9_Comor
b 

NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Psychosocial interventions for people with both severe 
mental illness and substance misuse 

ID61 9_Comor
b 

Cochrane Schizophrenia 
Group 

Hunt GE, Siegfried N, Morley K, Brooke‐Sumner C, Cleary M. 
Psychosocial interventions for people with both severe mental 
illness and substance misuse. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2019, Issue 12. Art. No.: CD001088. DOI: 
10.1002/14651858.CD001088.pub4. 
Hunt GE, Siegfried N, Morley K, Sitharthan T, Cleary M. 
Psychosocial interventions for people with both severe mental 
illness and substance misuse. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2013, Issue 10. Art. No.: CD001088.  

2019-01-01 
2013-10-03 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Integrerad behandlingsmetod (med KBT) vid samtidigt 
missbruk eller beroende av alkohol eller narkotika och 
bipolär sjukdom avseende antal dagar med 
droganvändning per månad 

ID61 9_Comor
b 

Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
missbruk och beroende 2015.   

2019-12-19 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Samordnad behandling med dialektisk beteendeterapi 
(DBT) eller psykodynamisk terapi (PDT) vid missbruk eller 
beroende av alkohol eller narkotika och samtidig 
personlighetsstörning 

ID61 9_Comor
b 

Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
missbruk och beroende 2015.   

2016-10-18 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Integrerad behandlingsmetod (med KBT) vid 
alkoholmissbruk eller alkoholberoende och samtidig 
social fobi jämfört med behandling (med KBT) för 
alkoholmissbruk eller alkoholberoende och social fobi var 
för sig 

ID61 9_Comor
b 

Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
missbruk och beroende 2015.   

2016-10-18 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Psykosociala åtgärder för missbruk eller beroende 
samtidigt med åtgärder för schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd 

ID61 9_Comor
b 

Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-13 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Environmental interventions for people with psychosis 
and coexisting substance misuse 

ID61 9_Comor
b 

NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Motivational interventions for drug and alcohol use in 
schizophrenia 

ID61 9_Comor
b 

Mental Health Clinical 
Trials Database 

  2007-01-04 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Peer support for improving service engagement for 
people with psychosis and coexisting substance misuse 

ID61 
ID40 

9_Comor
b 

Evidence Update - 
Alcohol use disorders: 
harmful drinking and 
alcohol dependence 

  2012-11-05 

Staff in Mental 
Health Care 

What and how should training be provided to healthcare 
professionals working with people with psychosis and 
substance misuse? 

ID62 8_Org  NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Assertive Community Treatment (ACT) jämfört med 
sedvanlig vård vid schizofreni eller schizofreniliknande 
tillstånd hos vuxna med samtidigt missbruk, avseende 
flera utfall 

ID62 9_Comor
b 

Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Assertive Community Treatment (ACT) jämfört med 
mindre intensiv case management vid schizofreni eller 
schizofreniliknande tillstånd hos vuxna med samtidigt 
missbruk avseende flera utfall 

ID62 9_Comor
b 

Socialstyrelsen 
SBU 

Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
schizofreni och schizofreniliknande tillstånd 2018. SBU. 
Vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer för 
vård och behandling vid schizofreni. Statens beredning för 
medicinsk och social utvärdering. (SBU); 2017. SBU Bereder nr 
271.     

2020-03-05 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Case management i form av integrerade eller 
samverkande team jämfört med sedvanlig vård vid 
missbruk eller beroende av alkohol och narkotika och 
svår psykisk sjukdom avseende substansmissbruk, 
psykiska symtom och livskvalitet 

ID62 9_Comor
b 

Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
missbruk och beroende 2015.   

2019-12-13 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Samverkande eller integrerade team som ger 
samordnade behandlingar och psykosociala åtgärder för 
både missbruk och schizofreni 

ID62 9_Comor
b 

Socialstyrelsen Socialstyrelsens nationella riktlinjer för psykosociala insatser vid 
schizofreni eller schizofreniliknande tillstånd 2011. 

2012-08-14 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

Is providing treatment for psychosis and substance 
misuse services within staffed accommodation more 
cost-effective than a combination of hospital and home 
treatment? 

ID62 9_Comor
b 

NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 

Psychiatric 
comorbidity with 
addiction 

What service delivery models allow people with 
psychosis and coexisting substance misuse to remain 
living outside hospital? 

ID62 9_Comor
b 

NICE Clinical Guideline 
Psychosis with coexisting 

substance misuse 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Psychosis 
with coexisting substance misuse. Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-03-31 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Psychological and psychosocial interventions for people 
with schizophrenia from specific ethnic groups 

un-
class
ified 

3_Psych Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

Xia Jun, Grant Tessa Jane. Dance therapy for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 1 
John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK.  
Malmberg L, Fenton M, Rathbone J. Individual psychodynamic 
psychotherapy and psychoanalysis for schizophrenia and severe 
mental illness. Cochrane Database of Systematic Reviews: 
Reviews 2001 Issue 3 John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK.  
Michalczuk R, Mitchell A. Monetary incentives for schizophrenia. 
Cochrane Database of Systematic Reviews: Reviews 2009 Issue 4 
John Wiley & Sons, Ltd Chichester, UK. 

2010-02-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Interventions for obsessive compulsive symptoms in 
people with schizophrenia 

un-
class
ified 

5_Misc Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2010-01-12 

Depression, 
bipolar 
depression 

Sömndeprivation jämfört med läkemedelsbehandling vid 
depression (inklusive bipolär depression) 

un-
class
ified 

5_Misc HTA Västra Götaland Ioannou M, Greenbrook JTV, Larson T, Magnusson K, Schmitz L, 
Sjögren P, Stadig I, Steingrimsson S, Svensson M, Szábo Z, 
Wartenberg C. Efficacy of sleep deprivation in patients with 
depression including bipolar depression [Effekter av 
sömndeprivation som behandling vid depression (inklusive 
bipolär depression)]. Göteborg: Västra Götalandsregionen, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, HTA‐centrum: 2019. Regional 
activity based HTA 2019:110.     

2020-04-16 

Depression, 
bipolar 
depression 

Sömndeprivation jämfört med fysisk träning vid 
depression (inklusive bipolär depression) 

un-
class
ified 

5_Misc HTA Västra Götaland Ioannou M, Greenbrook JTV, Larson T, Magnusson K, Schmitz L, 
Sjögren P, Stadig I, Steingrimsson S, Svensson M, Szábo Z, 
Wartenberg C. Efficacy of sleep deprivation in patients with 
depression including bipolar depression [Effekter av 
sömndeprivation som behandling vid depression (inklusive 
bipolär depression)]. Göteborg: Västra Götalandsregionen, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, HTA‐centrum: 2019. Regional 
activity based HTA 2019:110.     

2020-04-16 

Depression, 
bipolar 
depression 

Sömndeprivation som tillägg till standardbehandling vid 
depression (inklusive bipolär depression) 

un-
class
ified 

5_Misc HTA Västra Götaland Ioannou M, Greenbrook JTV, Larson T, Magnusson K, Schmitz L, 
Sjögren P, Stadig I, Steingrimsson S, Svensson M, Szábo Z, 
Wartenberg C. Efficacy of sleep deprivation in patients with 
depression including bipolar depression [Effekter av 
sömndeprivation som behandling vid depression (inklusive 
bipolär depression)]. Göteborg: Västra Götalandsregionen, 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset, HTA‐centrum: 2019. Regional 
activity based HTA 2019:110.     

2020-04-16 

Serious/ Severe 
mental illness 

Illness management and recovery programme for people 
with severe mental illness 

un-
class
ified 

6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

  2014-05-19 
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Condition/ 
Diagnosis 

Evidence gap - Title ID Theme Source Reference  Date 

Serious/ Severe 
mental illness 

Personalised support services for adults with severe 
mental illness 

un-
class
ified 

6_Support Evidence Update - Service 
user experience in adult 

mental health 

Siskind D, Harris M, Pirkis J, Whiteford H. Personalised support 
delivered by support workers for people with severe and 
persistent mental illness: a systematic review of patient 
outcomes. Epidemiology and Psychiatric Science 2012; Vol. 21: 
No. 1.  

2014-03-07 

Self-harm Low-intensity/ brief psychosocial interventions for 
people who self-harm 

un-
class
ified 

6_Support NICE Clinical Guideline 
Self-harm (longer term 

management) 

National Collaborating Centre for Mental Health (2011) Self‐harm 
(longer term management). Clinical Guideline . London: The 
British Psychological Society & The Royal College of Psychiatrists. 

2011-11-30 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Supportive therapy for schizophrenia un-
class
ified 

6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

Buckley LA, Maayan N, Soares‐Weiser K, Adams CE. Supportive 
therapy for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2007, Issue 3. Art. No.: CD004716. 

2015-04-17 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Person centred counselling for psychosis un-
class
ified 

6_Support Mind Cymru Bower P, Rowland N. Effectiveness and cost effectiveness of 
counselling in primary care. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. Art. No.: CD001025. 

2007-09-12 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Interventions to improve compliance with treatment in 
schizophrenia 

un-
class
ified 

6_Support Cochrane Schizophrenia 
Group 

McIntosh AM, Conlon L, Lawrie SM, Stanfield AC. Compliance 
therapy for schizophrenia. Cochrane Database of Systematic 
Reviews 2006, Issue 3. 

2006-09-07 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Pre-identification services, including assessment and 
diagnosis and early engagement, for racial and ethnic 
groups with schizophrenia 

un-
class
ified 

8_Org  Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

  2010-02-21 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

Which ethnic, religious, language or racial identity factors 
hinder engagement for people with schizophrenia from 
Black and Minority Ethnic groups? 

un-
class
ified 

8_Org  Schizophrenia Core 
interventions in the 

treatment and 
management of 

schizophrenia in primary 
and secondary care 

(update) 

  2010-02-20 

Schizophrenia/ 
psychotic 
disorders 

What are my future treatment options for my 
schizophrenia when the medicine has not helped? 

un-
class
ified 

8_Org  Mind Cymru   2008-03-18 
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Evidence gap themes and indicative research questions 

  THEMES 
1-Early Assessments and early intervention – Interventions targeted at young individuals or in early stages 

2-Drugs Drug treatment 

3-Psych Psychological treatment  

4-Device Medical device treatments 

5-Misc Physical activity, Complimentary medicine, Diet and Lifestyle interventions 

6-Support Support interventions 

7-Acute Acute interventions and suicide ideation 

8-Org Health systems and service delivery 

9-Comorb Psychiatric comorbidity and addiction 

  INDICATIVE RESEARCH QUESTIONS 
*top 10 
**top 25 
# merged research question 

  Assessments and early intervention – Interventions targeted at young individuals or in early stages 

ID 1* How can assessments of early signs of serious mental illness be improved, including in younger 
individuals? 

ID 2 Can examinations using medical devices improve assessments of signs of serious mental illness? 

ID 3 How can assessments of illness severity and risk assessments in serious mental illness be made more 
reliable? 

ID 4 What are the effects of psychological treatments of young individuals with serious mental illness? 
ID 5 What is the effect of internet-based psychological treatments for serious mental illness in young 

individuals? 
ID 6 How well do psychiatric medications work for serious mental illness in young people? 
ID 7 What is the effect of psychological treatments in combination with medications for serious mental 

illness in young people? 
ID 8** How well do support interventions for young individuals work in the early stages of serious mental 

illness? 
ID 9# Can the risk of serious mental illness and serious mental conditions be detected at an earlier stage? 
ID 10* To what extent can serious mental illness, such as psychosis or eating disorders, be prevented? 
ID 11# Can structured prevention programs targeted to young people prevent suicide? 

  Drug treatment 
ID 12 How well do antipsychotic drugs work compared to each other or compared to placebo? 
ID 13 Can medications originally intended for a specific mental illness have an effect on another mental 

illness, for example antipsychotic drugs for severe depression? 

ID 14 Can medications originally intended for another disease or other indications have an effect on serious 
mental illness, for example ketamine in severe depression? 

ID 15 Can different combinations of medications have better effects on serious mental illness? 
ID 16 How does different treatment strategies influence the effects of drug treatment? (e.g. depot 

injections, switching of medication or individualized treatment choices) 
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ID 17 How do you discontinue or decrease dose in drug treatments of serious mental illnesses in the best 
way? 

ID 18 What drug treatments for therapy resistance conditions are effective? 
ID 19 What are the long-term effects on relapse and functioning in maintenance treatment of severe mental 

illness? 

ID 20** What are the negative effects and consequences of psychiatric medications? 
ID 21 How can side effects of psychiatric drugs best be treated? 
  Psychological treatment  
ID 22 What is the effect of cognitive behavioural therapy (CBT) on different diagnoses/ conditions in serious 

mental illness? 

ID 23 What is the effect of specialized psychological treatments targeting certain diagnoses/ conditions or 
symptoms? (eg interpersonal therapy (ITP) or exposure therapy) 

ID 24** Will treatment effect be better if psychological treatment is given in addition to medication in severe 
mental illness? 

ID 25** Which forms of delivery of psychological treatment work best for serious mental illness? (eg group 
therapy, guided self-help, low-intensity treatment) 

ID 26 For which diagnoses/ conditions with serious mental illness does internet-mediated psychological 
treatment work? 

ID 27** What is the effect of psychological treatments in serious mental illness in which the family is involved? 
(so-called family therapy, family intervention) 

ID 28** What are the long-term effects of psychological treatments for serious mental illness? 
ID 29 What are the negative effects of psychological treatments for serious mental illness? 
  Medical device treatments 

ID 30 What is the effect of electroconvulsive therapy (ECT) in different diagnoses/ conditions in severe 
mental illness? 

ID 31** What effect does newer types of medical device treatments have in serious mental illness? (eg 
transcranial magnetic stimulation, TMS)  

ID 32 What are the negative effects of medical device treatments for serious mental illness? 
  Physical activity, Complimentary medicine, Diet and Lifestyle interventions 
ID 33** What effect does physiotherapy and physical activities have on serious mental illness? 
ID 34* What are the effects of complementary interventions in promoting well-being in serious mental 

illness? (e.g. art therapy, music therapy, horticulture)  

ID 35 What are the effects of specialized complementary interventions targeted at treating certain 
conditions or symptoms (eg art therapy for PTSD)? 

ID 36 What are the effects of dietary supplements, for example vitamins, on serious mental illness? 
ID 37 What are the effects of counselling on lifestyle factors on improving physical health in severe mental 

illness? 

ID 38# What interventions are needed from healthcare services to monitor and manage physical health in 
serious mental illness? 

  Support interventions 
ID 39* How is psychoeducation and patient information delivered in the best way? (interventions that 

support the person's own strategies to understand and manage their illness) 

ID 40** What is the effect of peer support (receiving support from another patient or user) in serious mental 
illness? 

ID 41 What are the effects of skills training, for example social training or cognitive training, in serious 
mental illness? 
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ID 42 How is housing support provided in the best way in serious mental illness? 
ID 43 How are support interventions for education or work delivered in the best way in serious mental 

illness? 

ID 44 What are the effects of practical support interventions in everyday life, for example technical aids such 
as calendar tools and reminders, for people with serious mental illness? 

ID 45* How is support to next of kin and family members provided in the best way? 
  Acute interventions and suicide ideation 
ID 46# How can assessments and interventions for suicidality and suicidal ideation be improved? 
ID 47 Which medications are most effective in acute situations of an illness episode, for example acute 

mania, in serious mental illness? 

ID 48 Which sedative drugs work best in acute situations, for example in aggression or aggressive behavior, 
in the mental illness or a serious mental condition? 

ID 49 Which coercive measures (such as restraint or isolation), or newer types of coercive measures, are 
appropriate and do the least harm in acute crisis situations? 

ID 50** How is support provided in the best way to next of kin and family members after suicide? 
  Health systems and service delivery 

ID 51** What role can primary care have in the early detection and early treatment of individuals with serious 
mental illness and serious mental conditions? 

ID 52** How can communication and attitudes in psychiatric care of individuals with serious mental illness be 
improved? 

ID 53* How can shared decision making and patient involvment in serious mental illness be improved? 

ID 54* Which activities, treatments and professions within psychiatric inpatient care services are needed? 
ID 55 Which activities and interventions in psychiatric day treatment centers are most suitable, meaningful, 

and health-promoting for individuals with serious mental illness? 

ID 56* How well do different methods and models for coordinated and collaborative care and support work 
(for example, coordination of care between different disciplines) and how can they be of most 
benefit? 

ID 57 When is outpatient care or inpatient care most effective for people with serious mental illness? 

ID 58 What effect does care at home have compared to hospital care in acute crisis situations for serious 
mental illness? 

ID 59* What training targeted at staff are needed to improve care and support for people with serious mental 
illness?What knowledge and skills are required in the care of special conditions, for example self-
harm? 

  Psychiatric comorbidity and addiction 
ID 60 How well does medical treatment work for individuals with serious mental illness and concurrent 

addiction problems? 

ID 61 Which support interventions have the best effect for individuals with serious mental illness and 
concurrent addiction problems? 

ID 62* How can medical care and social support for people with serious mental illness and concurrent 
addiction problems be organized to have the best effect? 
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Kunskapsluckor - teman och övergripande forskningsfrågor 

  TEMAN 
1-Early Utredning och insatser riktade till unga personer eller i tidigt skede 

2-Drugs Läkemedelsbehandling 

3-Psych Psykologisk behandling 

4-Device Medicinteknisk behandling 

5-Misc Fysisk aktivitet, komplementärmedicin, kost och levnadsvanor 

6-Support Stödinsatser 

7-Acute Akuta insatser och självmordsproblematik 

8-Org Organisation av vård och stöd 

9-Comorb Samsjuklighet beroendeproblematik 

  ÖVERGRIPANDE FORSKNINGSFRÅGA 
*top 10 
**top 25 
#sammanfogad fråga 

Utredning och insatser riktade till unga personer eller i tidigt skede 

ID 1* Hur kan man förbättra utredning och bedömning vid tecken på allvarlig psykisk sjukdom, inklusive 
hos unga personer? 

ID 2 Kan medicintekniska undersökningar förbättra utredning och bedömning vid tecken på allvarlig 
psykisk sjukdom? 

ID 3 Hur kan man göra bedömningen av svårighetsgrad och riskbedömning vid psykisk sjukdom mer 
tillförlitlig? 

ID 4 Vilken effekt har psykologisk behandling av unga personer med allvarlig psykisk sjukdom? 
ID 5 Vilken effekt har internet-förmedlad psykologisk behandling vid allvarlig psykisk sjukdom hos unga 

personer? 
ID 6 Hur väl fungerar psykiatriska läkemedel vid allvarlig psykisk sjukdom hos unga personer? 
ID 7 Vilken effekt har psykologiska behandlingar i kombination med läkemedel vid allvarlig psykisk 

sjukdom hos unga personer? 
ID 8** Hur väl fungerar olika stödinsatser i tidigt skede av allvarlig psykisk sjukdom? 
ID 9# Kan man upptäcka risk för allvarlig psykisk sjukdom och allvarliga psykiska tillstånd i ett tidigare 

skede? 
ID 10* I vilken utsträckning kan man förebygga allvarlig psykisk sjukdom, exempelvis psykossjukdom eller 

ätstörningar? 
ID 11# Kan man förebygga självmord med strukturerade förebyggande program som ges till unga personer? 

Läkemedelsbehandling 
ID 12 Hur väl fungerar antipsykotiska läkemedel jämfört med varandra eller placebo? 
ID 13 Kan läkemedel ursprungligen avsedda för en viss psykisk sjukdom ha effekt på en annan psykisk 

sjukdom, exempelvis antipsykotiska läkemedel vid svår depression? 

ID 14 Kan läkemedel ursprungligen avsedda för en annan sjukdom eller annat ändamål ha effekt på en 
allvarlig psykisk sjukdom, exempelvis ketamin vid svår depression? 

ID 15 Kan kombinationer av olika typer av läkemedel ha bättre effekt mot allvarlig psykisk sjukdom? 
ID 16 Hur påverkar olika behandlingsstrategier effekten av läkemedelsbehandling? (exempelvis 

individbaserat preparatval, byte av läkemedel, användning av depåinjektioner) 
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ID 17 Hur gör man för att avsluta eller trappa ner en läkemedelsbehandling av allvarlig psykisk sjukdom? 

ID 18 Kan man hitta läkemedelsbehandlingar mot svårbehandlade tillstånd (så kallad terapiresistens)? 
ID 19 Vilka är långtidseffekterna på återinsjuknande och funktion vid underhållsbehandling av svår psykisk 

sjukdom? 

ID 20** Vilka negativa konsekvenser ger psykiatriska läkemedel? 
ID 21 Hur kan man behandla biverkningar av psykiatriska läkemedel? 
Psykologiska behandlingsmetoder 
ID 22 Vilken effekt har kognitiv beteendeterapi (KBT) för olika diagnoser/tillstånd vid allvarlig psykisk 

sjukdom? 

ID 23 Vilken effekt har specialiserade psykologiska behandlingar, inriktade på vissa diagnoser/ tillstånd 
eller symtom? (exempelvis interpersonell terapi (ITP) eller exponeringsterapi) 

ID 24** Blir behandlingseffekten bättre om man ger psykologisk behandling i tillägg till läkemedel vid allvarlig 
psykisk sjukdom? 

ID 25** Vilka utförandeformer av psykologisk behandling fungerar bäst vid allvarlig psykisk sjukdom? 
(exempelvis gruppterapi, vägledd självhjälp, lågintensiv behandling)  

ID 26 För vilka diagnoser/tillstånd med allvarlig psykisk sjukdom fungerar internet-förmedlad psykologisk 
behandling?  

ID 27** Vilken effekt har psykologiska behandlingar där familjen involveras vid allvarlig psykisk sjukdom? (så 
kallad familjeterapi, familjeintervention)  

ID 28** Vilka långtidseffekter har psykologiska behandlingar vid allvarlig psykisk sjukdom?  
ID 29 Vilka negativa effekter har psykologiska behandlingar vid allvarlig psykisk sjukdom? 
Medicintekniska behandlingar 

ID 30 Vilken effekt har elbehandling (ECT) vid olika diagnoser/tillstånd vid allvarlig psykisk sjukdom?  

ID 31** Vilken effekt har nyare typer av medicintekniska behandlingar (exempelvis transkraniell magnet-
stimulering, TMS) vid allvarlig psykisk sjukdom?  

ID 32 Vilka negativa effekter har medicintekniska behandlingar vid allvarlig psykisk sjukdom? 
Fysisk aktivitet, Komplementärmedicin, Kost och Levnadsvanor  
ID 33** Vilken effekt har olika typer av fysisk aktivitet vid allvarlig psykisk sjukdom? 
ID 34* Vilken effekt har komplementärmedicinska insatser (exempelvis bildterapi, musikterapi, 

trädgårdsterapi) som främjande av välbefinnande vid allvarlig psykisk sjukdom? 

ID 35 Vilken är effekten av specialiserade komplementärmedicinska insatser inriktade på behandling av 
vissa diagnoser eller symtom, (exempelvis bildterapi vid PTSD)? 

ID 36 Vilken effekt har olika kosttillskott, exempelvis vitaminer, vid allvarlig psykisk sjukdom? 
ID 37 Vilken effekt har rådgivning om levnadsvanor för att förbättra den fysiska hälsan vid allvarlig psykisk 

sjukdom?  

ID 38# Vilka insatser behövs från vården för att följa och förbättra den fysiska hälsan vid allvarlig psykisk 
sjukdom? 

Stödinsatser 
ID 39* Hur ges informations- och utbildningsinsatser, så kallad psykopedagogisk utbildning, på bästa sätt? 

(insatser som stödjer personens egna strategier för att förstå och hantera sin sjukdom) 

ID 40** Vilken är effekten av att få stöd av annan patient eller brukare (så kallad peer support) vid allvarlig 
psykisk sjukdom? 

ID 41 Vilken effekt har olika typer av färdighetsträning, exempelvis social träning eller kognitiv träning, vid 
allvarlig psykisk sjukdom?  
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ID 42 Hur ges boendestöd på bästa sätt vid allvarlig psykisk sjukdom?  
ID 43 Hur ges olika stödinsatser till utbildning eller arbete vid allvarlig psykisk sjukdom på bästa sätt? 

ID 44 Vilka hjälpmedel kan fungera som praktiska stöd i vardagslivet, exempelvis tekniska hjälpmedel som 
kalenderverktyg och påminnelser, för personer med allvarlig psykisk sjukdom? 

ID 45* Hur ges insatser och stöd till anhöriga på bästa sätt? 
Akuta insatser och självmordsproblematik 
ID 46# Hur kan man förbättra bedömning och behandling vid självmordsbenägenhet?  
ID 47 Vilka läkemedel är mest effektiva i akuta lägen av en sjukdomsepisod, exempelvis akut mani, vid 

allvarlig psykisk sjukdom?   

ID 48 Vilka lugnande läkemedel fungerar bäst vid akuta situationer, exempelvis vid aggression eller 
utåtagerande beteende, vid allvarlig psykisk sjukdom eller allvarligt psykiskt tillstånd?  

ID 49 Vilka tvångsåtgärder, exempelvis bältesläggning, isolering eller nyare typer av tvångsåtgärder, gör 
mest nytta och minst skada vid akuta krissituationer?   

ID 50** Hur ges stöd till anhöriga efter suicid på bästa sätt? 
Organisation av vård och stöd  

ID 51** Vilken roll kan primärvården ha vid tidig upptäckt och tidig behandling av personer med allvarlig 
psykisk sjukdom och allvarliga psykiska tillstånd?  

ID 52** Hur kan man förbättra bemötandet av personer med allvarlig psykisk sjukdom? 

ID 53* Hur kan man stärka individens delaktighet i vård och stöd i samband med allvarlig psykisk sjukdom? 

ID 54* Vilka insatser och aktiviteter inom psykiatrisk heldygnsvård är nödvändiga och mest önskvärda?  
ID 55 Vilka insatser och aktiviteter inom dagverksamhet är mest lämpade, meningsfulla, önskvärda och 

hälsofrämjande för personer med allvarlig psykisk sjukdom? 

ID 56* Hur väl fungerar olika metoder och modeller för koordinerad vård och stöd (exempelvis samordning 
mellan olika aktörer) och hur kan de göra störst nytta?  

ID 57 När är öppenvård, dagvård, respektive slutenvård mest effektivt för personer med allvarlig psykisk 
sjukdom? 

ID 58 Vilken effekt har vård i hemmet jämfört med på sjukhus i akuta krissituationer vid allvarlig psykisk 
sjukdom? 

ID 59* Vilka utbildningsinsatser riktade till personalen behövs för att förbättra vård och stöd till personer 
med allvarlig psykisk sjukdom?  Vilken kunskap och kompetens krävs vid vård av särskilda tillstånd, 
till exempel självskadebeteende?  

Samsjuklighet med beroendeproblematik 
ID 60 Hur väl fungerar läkemedelsbehandling vid allvarlig psykisk sjukdom hos personer med samtidig 

beroendeproblematik? 

ID 61 Vilka stödinsatser har bäst effekt för personer med allvarlig psykisk sjukdom och samtidig 
beroendeproblematik?  

ID 62* Hur kan vård och stöd till personer med allvarlig psykisk sjukdom och samtidig beroendeproblematik 
organiseras för att ha bäst effekt? 
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